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5 - h ALBERT Durant la Setmana de I'Energia Sostenible, I'Institut Catala de

L ; PUNSOLA I'Energia (ICAEN), la Diputacié de Barcelona i la Xarxa de Ciutats
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PUNSOLA-44) . . . ' .

Periodista materials a més de 80 municipis. L'enginyer Joan Josep

Escobar, vinculat a I'ICAEN des que es va fundar el 1991,

reflexiona en aquesta entrevista sobre el sentit de la Setmana en
el context de crisi i sobre I'evolucio de la percepcio de les giiestions energétiques per part de la
ciutadania i les administracions.

Quina és la principal raé de ser de la Setmana de I'Energia?

En el context de la Setmana Europea de I'Energia fem coincidir la Setmana Catalana. Fins fa dos anys
no coincidien, ara si, i és logic que sigui aixi. El gran interés de la setmana és intentar que durant
aquest temps es parli d'energia, perqué entenem que falta molta informacio. Aixd implica explicar d'una
forma molt clara que tots tenim alguna cosa a fer en el camp de I'energia i que no estem parlant d'una
Energia amb majuscula que és un tema de les grans companyies i el govern. Si sumem ['ambit dels
edificis i el transport tenim el 70% del consum. El 70% de I'energia que consumim passa per les nostres
mans com a ciutadans i per tant podem fer accions per gestionar-la i utilitzar-la millor. | també cal
explicar que els models energetics no canvien d'un dia per l'altre i per transitar d'un model a un altre cal
temps. Tenim clar que volem anar cap a un model de renovables i de més eficiéncia, pero el pas no pot
ser immediat, i sobretot necessitem el suport de tothom, i aquesta és la radé de ser de la setmana per
generar aquest suport.

(F)

Les accions dintre de la setmana es mouen en tres ambits. Els podria comentar breument?

Hi la setmana professional perqué necessitem cada cop més que els professionals es formin a fi que els
seus projectes incorporin renovables i eficiéncia. Es un ambit molt important que pot tenir molta
incidéncia. Després hi ha I'ambit ciutada. Aquest any al lema "quan parlem d'estalviar energia tu tens la
paraula” li hem afegit la paraula diners "quan parlem d'estalviar energia i diners" apel-lant al ciutada en
alld que li amoina en aquest moment que és la factura energética. Un tema que ens preocupa cada
vegada més en I'ambit ciutada és la pobresa energética. Hi ha families que no poden pagar I'energia
que necessiten per viure dignament i no la poden pagar per una quiestié de renda pero també perquée
viuen en habitatges que no estan ben preparats des del punt de vista energétic. Cal pensar que la
diferéncia entre una classificacioé energética maxima i una minima és abismal: una casa A consumeix
10 vegades menys que una casa G. | al tercer ambit, el de les accions amb els infants, també i
atorguem una gran importancia, perqué son els ciutadans que prendran les decisions d'aqui 30 anys.

Quin ha estat el tret distintiu d'aquesta setmana respecte a altres edicions?

Estem ara la 9¢ edicid i hem anat evolucionant. A les primeres ens vam centrar molt en donar eines
perqué la gent fos conscient del consum, després vam posar l'accent en veure qué es podia fer per
reduir el consum. Ara, amb la crisi economica, es fa molt émfasi en la reduccié de la despesa, tant
individualment com col-lectivament. Un nivell és la despesa individual o de cada familia i un altre és la
despesa com a pais, perqué Catalunya ha d'importar molta energia, sobretot petroli i gas natural,
que cal pagar cada any.

https://www.sostenible.cat/entrevista/tothom-pot-reduir-la-seva-despesa-energetica-per-un-cost-zero-1 1/4


https://www.sostenible.cat/
http://www.diba.cat/
https://www.sostenible.cat/autor/albert-punsola-44

2714/2020 "Tothom pot reduir la seva despesa energetica per un cost zero' | Sostenible

| quins son els missatges clau?

Insistim en que hi ha formes molt senzilles d'estalviar energia, tant senzilles que de fet no cal invertir en
tecnologia com, per exemple, modificar certs habits de consum equivocats: deixar la nevera oberta
molta estona; l'aigua calenta que ragi més temps del necessari; no apagar del tot els aparells
electronics. Hi ha accions que ja costen una mica més, com els manteniments de les calderes, perd que
surten a compte perqué aquestes maquines no perdin rendiment. Evidentment n'hi ha de més cares,
com canviar les finestres, perd penso que cadascu pot actuar en el nivell que li vingui millor; en tot cas
tothom pot fer alguna cosa. Si pensem que els habits poden modificar en un 15% o un 20% el nivell de
consum, per un cost zero, ens adonem de seguida que val la pena posar-ho en practica. Fer referéncia
a aquests aspectes és una manera d'adaptar-nos a la situacié que estem vivint tots plegats i cadascu
ha de saber trobar el marge d'accié que esta al seu abast.

Qué té més pes en la Setmana els aspectes purament divulgatius o els participatius?

Cadascun dels tres ambits té un enfocament diferent. Si es tracta d'arribar als professionals la manera
€s organitzar activitats de formacio explicant instruments, tecnologies disponibles i casos d'éxit que es
poden replicar. Pel que fa als ciutadans, hem posat a disposicié dels ajuntaments tallers i activitats
diversos, pero voldria destacar el tallers de comptabilitat domeéstica que permeten saber on poden
incidir per disminuir el consum diari. En aquests tallers la persona que els porta té a disposicié un
material ben organitzat per poder explicar, per exemple, com llegir i interpretar correctament una factura
del gas. Aquest material es pot adaptar a tots els tipus de public. D'altra banda, tenim també una eina
on line en qué posant una série de dades de la instal-lacié, més les factures, es generen estadistiques
molt completes de I'evolucio del consum. També hem cedit comptadors intel-ligents als ajuntaments que
ens ho han demanat perqué puguin explicar com funcionen. Pel que fa als infants, disposem de jocs de
taula per ajuntaments o per casals, que permeten prendre consciéncia sobre l'energia a escala
quotidiana i un joc on line en la mateixa linia.

(F)

Aquesta és la 9a edicié de la setmana. ;Qué ha canviat en aquesta década pel que fa a la
percepciod de la qiiestié energética a la societat?

Per a les empreses l'energia sempre ha estat un factor primordial per a la competitivitat pero, al sortir
d'aquest ambit, I'energia es veia com un concepte lligat a no malbaratar per no danyar el medi ambient.
En canvi ara la mentalitat "empresarial" entesa com a sensibilitat envers un factor de cost que cal reduir
esta passant de I'empresa a la resta d'ambits i en particular de forma clara a I'ambit doméstic. Hem
passat de la voluntarietat a la conscienciacio d'una necessitat.

| a I'administraci6é?

L'administraciéo té molts edificis que consumeixen molta energia; els ajuntaments tenen enllumenat
public i per tant la questié energética es relaciona amb un problema central en aquests moments com
és la disponibilitat de recursos. El raonament és: siguem eficients en I'energia i tindrem més recursos
per atendre altres necessitats. Per aix0 totes les administracions han iniciat programes per rebaixar el
propi consum energétic per tot el que acabem de dir, és a dir un problema econdmic stricto sensu, perd
també com a exemple davant la ciutadania. La propia Generalitat gasta, segons tenim avaluat, uns 120
milions d'euros en energia cada any i ara estem treballant en un programa per intentar reduir entre un
20% i un 25% aquest consum sense treure serveis ni prestacions, només aplicant millors practiques.

La sortida de la crisi podria modificar tota aquesta linia?

Per molt que sortim de la crisi, el model energétic actual basat en combustibles fossils seguira en
questio i caldra igualment donar-li la volta i canviar-lo perqué els preus de I'energia seguiran igualment
cap amunt. En tot cas ara mateix cal dir-li a la gent que més que mai té a les seves mans la possibilitat
de reduir la despesa energética mantenint el seu confort. A més, en aquests moments som tan
ineficients que aix0 és un gran avantatge perqué el nostre camp de millora és molt ampli, en canvi si
féssim molt eficients no tindriem un gran marge.
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¢Quina és la resposta ciutadana a les diverses propostes de la setmana?

Estem rebent un feed back en dues formes. Una tipologia de missatges sén aquells en que es valora
molt el que s'esta fent perd es troba insuficient: ens demanen més. Una altra tipologia és la dels
missatges de les persones que senten que no poden fer res en I'ambit energeétic i atribueixen al govern i
les empreses tota la responsabilitat. Aquest segon tipus de resposta és el que ens preocupa i ens
motiva per seguir treballant en la linia de fer sentir protagonista de la gestié de I'energia al ciutada.

Sembla que la gestié de I'aigua és una qiiestié que la ciutadania ha entés millor fins ara que no
pas la de I'energia.

Si, la gent visualitza molt directament el cicle de I'aigua. L'energia no es veu i, psicologicament, aixoé ja
té la seva importancia. D'altra banda la crisi que vam tenir d'abastament d'aigua fa uns anys no s'ha
oblidat, ha quedat dins la consciencia col-lectiva, i ha arribat a incidir de forma directa en la
racionalitzacio del consum. No ha passat res equivalent a aquell episodi pel que fa a I'energia i espero
que no passi mai, que quedi clar, perd no es pot negar que aquestes crisis marquen punts d'inflexio.

(F)

La setmana compta amb el suport de la Xarxa, la Diputacié i I'lCAEN, ;com ha estat aquesta
col-laboracio des del vostre punt de vista?

Aquesta col-laboracié s'ha produit de la manera més natural del mén. Quan entitats diferents tenen
aproximacions iguals sobre els mateixos temes, el més normal és que conflueixin els esforgos per tant
ha estat molt facil treballar amb la Xarxa i amb la Diputacié. Cal subratllar, a més, que aquesta
col-laboracié ens ha permés optimitzar recursos i s'ha generat un cataleg d'activitats conjunt amb unes
sinergies importants. Igualment cal assenyalar el paper de les agéncies locals d'energia que sén també
el nostre altaveu per arribar als ajuntaments i amb els quals tenim un grau de col-laboracio i d'intercanvi
d'experiéncies notable. | en el futur aquesta formula continuara segurament, i intentarem ampliar-la a
meés ens locals. En un moment de pocs recursos és l'Unica manera de ser efectius ja pensant en la
setmana de I'energia 2014.
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