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Més llum no sempre és millor

Per una nit diferent

La contaminacié luminica és vista sovint com un problema ambiental
de segon ordre. No ho és: esta relacionada amb ['estalvi energétic, la
proteccio de la biodiversitat i una nova manera d’'entendre el progrés.

» Ara que anem de cara a estiu, la
nit adquireix més protagonisme.
Fls carrers i les terrasses solen ser
plens fins tard i a tothom li agrada
que hi hagi una bona il-luminacié
nocturna, garantia de seguretat en
tots els sentits. Perd que és en reali-
tat una bona il-luminacié noctur-
na? Aqui les respostes podrien ser
diverses. Les mateixes ciutats tenen
diversos criteris. Algunes sobre-
il-luminen les avingudes principals
i deixen gairebé a les fosques carrers
més secundaris. Per tant podem
intuir que una il-luminacié correc-
ta té alguna cosa a veure amb el fet
que la llum no es perdi en algun
lloc mentre en fa falta en un altre.

Aqui entra el concepte de la
contaminacié luminica que es defi-
neix com I'emissié de flux lluminds
de fonts artificials nocturnes en
intensitats, direccions o rangs es-
pectrals innecessaris per a la realit-
zaci6 de les activitats previstes en la
zona en qué shan instal-lat els
llums. Aquesta definici6 tecnica, si
bé apella directament al sentit
comu, no estd assumida técnica-
ment encara a molts municipis del
nostre pais.

La contaminacié luminica
té més solucions que altres
tipus de contaminacio

Efectes. Que hi hagi més llum de la
necessaria no és un fet banal siné
que té uns efectes ben concrets. Sha
estimat que Catalunya ha de pagar
cada any més de 30 milions d’euros
per una il-luminacié que es projecta
cap al cel sense fer la funcié princi-
pal que és la d'anar cap a terra. Si
tenim en compte que part de lener-
gia que cal per il-luminar pot haver
estat produida en una central que
funciona amb combustibles fossils,
aixo significa que s’ha incrementat la
contribucié al canvi climatic. Aquest
malbaratament d’energia incideix
també en aspectes com en el descans
dels veins. El mal disseny d’alguns
fanals amb una projeccié poc estu-
diada o una mala ubicacié poden fer
que la llum envaeixi els habitatges i
causi problemes que serien perfecta-
ment evitables als residents. Igual-
ment pot produir enlluernaments

entre els conductors pels forts con-
tastos entre claror i foscor.

Patrimoni de la humanitat. Tothom
ha enyorat en un moment o altre el
fet de poder contemplar les estrelles
a la nit. Es alguna cosa més que I'ex-
pressié d’'un sentiment subjectiu: el
cel estelat ha estat declarat patrimo-
ni de la humanitat per la UNES-
CO. A aquest patrimoni es van
sumant any rere any obres d’art,
monuments, peces literaries, festes i
altres manifestacions. En aquest cas
la tria del cel estelat no es va fer tant
per una qiiestié de bellesa —sempre
subjectiva— siné perque es va acor-
dar que hi havia una relacié entre la
contemplacié del cel i moltes tradi-
clons mitiques i religioses. Sense
oblidar-ne I'observacié cientifica.

La contaminacié luminica té més
solucions a 'abast que altres tipus de
contaminacid. I cap d’elles és espe-
cialment dificil d’aplicar. Cal il-lumi-
nar de dalt a baix amb lampades de
baix consum, preferentment de sodi
i no de mercuri —aquest darrer molt
dificil i costés de reciclar. Igualment
shan d’ajustar les potencies per no
enlluernar ni crear zones amb
ombres massa fosques, i orientar bé
els focus per evitar projectar la llum
cap al cel. També és necessari establir
unes horaris determinats per apagar
els enllumenats ornamentals i regu-
lar la instal-lacié d’enllumenats tant
puiblics com privats, Pper exemple els
canons laser.

Catalunya va aprovar una llei
pionera a 'Estat 'any 2001: la Llei
de contaminacié luminica. El De-
partament de Medi Ambient ha
publicat sobre criteris ambientals per
a la gestié municipal en aquest tema.
Els ajuntaments hauran de formular
un pla municipal d’adequacié de la
il-luminacié exterior existent del seu
municipi abans del 31 de desembre
de 2007. Es un procés que no només
avanga per la tasca de 'Administra-
ci6 siné pel convenciment de la ciu-
tadania. Durant massa anys més
consum —també de llum— era equi-
valent de més progrés perd aquest

paradigma ha deixat de ser valid. 1



Un 40% de la terra és de superficie arida

Dia Mundial del Medi Ambient

» L Assemblea General de les Na-
cions Unides va establir el 1972 que
el 5 de juny seria el Dia Mundial del
Medi Ambient. D’aleshores enca
aquesta diada es commemora amb
un tema especial en cada edicié.
Lany passat van ser les ciutats verdes
i la planificacié humana, l'anterior,
els mars i els oceans. Alguns temes
shan repetit ja que la desertificacié
—protagonista de l'actual edicié- va
ser-ho també el 1984. Aixd no és
degut a cap error siné simplement a
la voluntat de Nacions Unides
d‘incidir tantes vegades com faci fal-
ta en les principals problematiques.
Enguany, precisament a causa
del tema triat, les celebracions prin-
cipals es duran a terme al Nord d’A-
frica, concretament a Algeria. No és
una qiiestié menor ja que les terres
arides cobreixen un 40% de la
superficie de la terra i hi viu un terg
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de la poblacié6 mundial. Tot i aix{ els
actes sestenen per tot el planeta:
Llatinoamerica, Asia, Europa. Arreu
la diada té un caracter entre divulga-
tiu i lddic, amb una orientacié espe-
cial cap a la infantesa, perd també
shi fan exposicions i, fins i tot, fes-
tivals de cinema de medi ambient. A

diferéncia de fa 30 anys avui hi ha
dies mundials per a moltes causes i
en aquest sentit el Dia del Medi
Ambient ha estat criticat pel seu ves-
sant més mediatic. Sigui com sigui,
aquesta celebracié demostra que la
humanitat encara té causes comu-
nes amb qué comprometress. ]
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Residus

MIQUEL GUNZALEZ

El peatge del progrés

La primera de les definicions que apareix al Diccionari de la llengua quan llegim la paraula residu és

“allo que resta d'un tot després de sostreure’n una o més parts”

. Menys neutra, i més precisa, és la del

Diccionari de Gesti6 Ambiental d’Enciclopédia Catalana: “Material que es genera com a conseqiiéncia

no desitjada de qualsevol activitat humana...

". Avui en dia els residus es poden gestionar técnicament,

pero la millor manera d'afrontar el problema comporta replantejar un model socioeconomic que ten-

deix a generar-ne cada cop més.

WA la natura alld que per a un
organisme és residual per a un altre
pot ser del maxim interes. Aquesta
és I'explicacié dels cicles naturals i
del manteniment dels ecosistemes
en equilibri al llarg del temps. En el
moén artificial que hem creat fruit
de la civilitzacid, els residus shan
convertit en una auténtica font de
problemes. S’han de recollir, em-
magatzemar i tractar. Tots aquests
processos costen molts diners, perd
encara és pitjor no portar-los a la
practica. Lactivitat industrial, perd
també la comercial i la doméstica,
generen abundant material de
rebuig que, si torna a la natura
directament, pot causar greus pro-
blemes de contaminacié. Durant
decades la qiiestié dels residus sha

abordat amb total irresponsabilitat
ja sigui abocant-los indiscriminada-
ment a qualsevol indret o reco-
brint-los de terra en zones que, en
algun cas, fins i tot shan destinat a
habitatges. En aquests exemples el
cost real dels residus no es pot
quantificar perque el dany per al
medi ambient i, sobretot, per a la
salut publica, pot arribar a ser irre-
parable.

Els abocadors han estat indrets
d’acumulacié de tota classe d’ele-
ments, sense distincid, on a través
de la combustié sha anat reduint el
volum de deixalles. Si bé la tenden-
cia és clausurar-los, moltes d’aques-
tes instal-lacions seguelxen sent
importants focus de contaminacié i
d’insalubritat per les filtracions als

aqiiifers. Pel que fa a la combustié,
a banda de les emissions de CO-, la
crema de materials com el PVC o
certes tintes produeix dioxines, que
son agents cancerigens, segons 'Or-
ganitzacié Mundial de la Salut. Els
abocadors controlats, amb imper-
meabilitzacié i vigilancia, han supo-
sat un petita millora, perd no una
veritable alternativa. Les plantes
d’incineracié sén una opcié que
aconsegueix reduir el volum de resi-
dus considerablement, i en el pro-
cés es pot obtenir energia. Lavan-
tatge és que la combustié és contro-
lada i les emissions poden ser filtra-
des pero, per un altre costat, les
cendres resultants —que retenen la
toxicitat— han d’anar a algun lloc,
sovint a un altre abocador.



Recollida selectiva. Amb I’extensié
de la recollida selectiva als nostres
municipis es vol fer disminuir la
quantitat de residus que es porten a
I’abocador o a incinerar, de manera
que es vagin eliminant progressiva-
ment aquests sistemes. Aquesta
practica també atorga utilitat i valor
als residus tot propiciant-ne la reu-
tilitzaci6 o el reciclatge. I, no menys
important, introdueix canvis en les
pautes de conducta d’'una societat
massa acostumada a despreocupar-
se dels problemes que causa amb el
consum accelerat. Aquests objectius
s'estan aconseguint en part, i aixo es
pot comprovar en els avengos que
ha fet la recollida selectiva en els
darrers anys. Segons dades de 'En-
titat Metropolitana del Medi
Ambient, el 1999 a I'area de Barce-
lona aquest tipus de recollida no
arribava al 12% del total de residus,
perd el 2004 passava del 40%. Es la
conseqiiencia d’'un esfor¢ inversor i
divulgatiu dels ajuntaments i d’al-
tres instancies, com ara les escoles.
El punt clau en aquest tema ha estat
saber relacionar la separacié de les
deixalles amb valors positius com
per exemple la conscieéncia ecoldgi-
cai el civisme.

Perd la recollida selectiva ha
plantejat també alguns problemes.
Els carrers shan emplenat de conte-
nidors i el mal Us que se’n fa en
alguns llocs ha contribuit a depau-
perar espai public. Paradoxalment
la iniciativa de municipis com ara
Tiana, Tona, Riudecanyes o Vilas-
sar de Mar per posar en practica el
sistema alternatiu de recollida porta
a porta no sha generalitzat, i pun-
tualment ha estat molt contestada
pels veins. No és el cas de paisos
com Italia on aquest sistema ha tin-
gut una millor acollida. D’altra
banda, les deixalleries shan multi-
plicat, perd només cal mirar aleato-

Classificacio

Hi ha diverses maneres de classificar els residus. Les normatives legals consideren
aspectes com la perillositat. També es poden classificar per la seva composicio.
Pero una forma ben acceptada és fer-ho pel criteri del seu origen. Aixi tindriem

aquesta classificacié de residus:

- Agricoles, ramaders
i forestals

- De la construccio
i I'enderroc

- Industrials

- Miners

- Urbans

- Radioactius

- Sanitaris

riament contenidors convencionals
per adonar-se que 'impuls de des-
prendre’s amb immediatesa de
molts objectes, com per exemple els
ordinadors obsolets, té encara un
gran pes a la nostra societat.

La recollida selectiva, en la
mesura que ajuda al posterior reci-
clatge, continua sent un bon siste-
ma. També facilita la reutilitzacié,
una opci6 fins i tot més recomana-
ble que el reciclatge, quan és pos-
sible, perqué¢ no requereix cap
procés transformador complex.
Per exemple, un envas de vidre
retornat es pot reutilitzar per a la
mateixa finalitat inicial desenes de
vegades després d’un simple pro-
cediment de rentat. Perd amb
molts altres materials cal necessa-
riament passar pel reciclatge. Per
obtenir nou paper del vell cal tor-
nar a fabricar polpa de paper i en-
trar en un procés productiu que
costa diners 1 comporta nous per-
judicis per al medi ambient.

Les 3 R: reduir, reutilitzar, reciclar.
El reciclatge i la reutilitzacié no sén
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la solucié perfecta perd encara no
han donat el millor de si mateixos.
D’una banda, la col-laboracié de
tota la ciutadania és un objectiu no
assolit 1 hi ha encara molt marge per
créixer en aquest sentit. En el mén
de l'empresa,. iniciatives com el
mercat de subproductes assenyalen
un cami ple d’avantatges on el que
per a una empresa és un residu,
resultant de la seva activitat produc-
tiva, per a una altra pot ser una
valuosa materia primera. Aquest
mercat és precisament el punt de
trobada entre els dos interessos.
Aixi es fomenta l'intercanvi i s'a-
consegueix un doble objectiu: aba-
ratir el cost de produccié de les
empreses i, alhora, fer desapareixer
el cost d’eliminacié del residu ja
que aquest es reintegra en un procés
productiu i aix{ es tanca el cicle. Es
la idea del residu com a recurs.
Una altra linia d’aveng és la que
desenvolupa I'anomenat disseny
ecologic o ecodisseny. Es tracta de
concebre un producte de tal mane-
ra que al final del seu cicle de vida
els materials amb qué esta fet
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puguin ser facilment reciclats o reu-
tilitzats. Aquest enfocament va
guanyant terreny en molts sectors
industrials com, per exemple, el de
Pautomobil.

Els metodes exposats aporten
sens dubte solucions als problemes
immediats com ara que fer amb els
residus perd no sén 'inica manera
d’afrontar la problematica en pro-
funditat. Reciclar i reutilitzar sén
actituds utils pero, a la llarga, tot
I'esquema pot perdre el seu sentit:
ens esforcem per gestionar uns resi-
dus creixents sense plantejar-nos
que potser seria millor generar-ne
menys. Les dues primeres erres
—reciclar i reutilitzar— ja tenen les
seves propies dinamiques d’inver-
sions 1 beneficis. En canvi, la tercera
erra —la reduccié— suposa qiiestio-
nar el funcionament de lactual
model socioeconomic, basat en el
creixement constant dels béns de
consum.

Reduir és una responsabilitat
que pot ser assumida individual-
ment per cadascun de nosaltres:
comporta una actitud determinada
com a consumidors. Consisteix a fer
una compra raonada que rebutgi
aquells productes que estan embol-
callats de manera innecessaria. S’ha
estimat que el 60% del volum dels
residus urbans sén embalatges i
envasos. Aixd es veu agreujat per la
cultura d’usar i llencar tan caracte-
ristica del moment. Objectes com
les maquinetes d’afaitar o els moca-
dors es feien servir una i altra vega-
da no fa tants anys. La nova cultura
sha imposat pels imperatius de la
logistica i del marqueting com una
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On trobar les normes?

La normativa que hi ha sobre els residus és d'un volum considerable i, per tant, irrepro-
duible en aquest espai. Un indret de la xarxa on aguesta normativa esta molt ben siste-
matitzada és al web de I'Agencia de Residus de Catalunya: www.arc-cat.net. S'hi poden
trobar les normes catalanes, les espanyoles i les europees, anant directament a:
http://mediambient.gencat.net/cat/el departament/actuacions i serveis/legislacio/resi-

dus/inici.jsp?Legislacio=123. Una excel.lent presentacio de la normativa europea per sub-
temes dintre de I'ampli mon dels residus es pot trobar en aquest apartat del web oficial

de la Uni6 Europea: http://europa.eu/scadplus/leg/es/s15002.htm.

forma de millorar els processos i de
—tedricament— servir millor el con-
sumidor individual. Es possible que
aixd saconsegueixi momentania-
ment pero, a llarg termini, la socie-
tat en el seu conjunt haura d’afron-
tar inevitablement els costos de la
gestié de més i més residus: ens tro-
bem en el model del peix que es
mossega la cua.

Afrontar el repte dels residus
demana, com algunes malalties
greus, un autentic coctel de farmacs.
A les societats avancades tots els ele-
ments del coctel estan a la nostra
disposicié —disseny orientat a mini-
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mitzar el residu i a facilitar-ne el
reciclatge, sistemes de recollida
diversos i plantes de tractament,
politiques fiscals amb bonificiacions
o penalitzacions en funcié6 de la
bona o mala gestid, lleis que obli-
guin les empreses a responsabilitzar-
se dels residus que generen. La qiies-
ti6 esta a saber quines dosis de cada
remel estem disposats a aplicar en
cada sector i en el conjunt de la
societat, a escala local i de pais.
Tampoc es pot oblidar la dimensié
internacional. Es prou conegut que
molts paisos rics envien tones de
deixalles a d’altres de més pobres per
evitar-ne el cost del tractament,
amb tot el perjudici que aquesta
practica comporta a la societat de
desti, on sovint no hi ha mitjans per
fer-se carrec d’alld que arriba.

Lescenari d’'un mén totalment
lliure de residus és una utopia en el
nostre estadi de desenvolupament.
Ldnic que es pot fer és prendre les
decisions més adequades amb racio-
nalitat, ética i sense oblidar el céle-
bre consell: el millor residu és el que
no es produeix. 1l
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