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EDITORIAL

El merescut aplaudiment per
a la industria farmaceutica

/
s indubtable que Iesfor¢ fet

pels professionals de la pres-

tacié de serveis sanitaris ha-
via de meréeixer 1 ha merescut du-
rant la Covid-19 el reconeixement
de tothom.

Podem intuir que, de manera espe-
cial, els professionals de la medici-
na i la infermeria, els primers re-
cuperant un prestigi que semblava
que havien anat perdent 1 els altres
que no acabaven de rebre com es
mereixien, veuran com augmenta
la seva valoraci6 social.

Els aplaudiments que cada dia rebien
des de la ciutadania en els pitjors mo-
ments de la crisi sanitaria sén un fet
que no hem de menysprear. Quantes
professions han rebut tan unaniment
un sentiment de solidaritat i agrai-
ment manifestat des de ’espontaneitat
1la sinceritat indubtable? Cap altre.

Aquest fet evidencia que tothom ha
entés que la seva dedicacié cons-
tant, posant en risc fins i tot la seva

propia vida, ha estat reconeguda i
interioritzada pels ciutadans.

Pero, per més esfor¢ que hi poses-
sin, com hi estan posant ara, els
sanitaris no van tenir prou instru-
ments durant molts mesos per po-
sar f al pitjor malson que ha viscut
la civilitzaci6 des de fa molts anys
per culpa d’un patogen.

Actualment, Catalunya 1 tot Espanya
tenen unes de les xifres més baixes
d’incidéncia 1 prevalenca del virus
de tot el moén. I la comunitat cien-
tifica mundial reconeix que la clau
per a aquesta nova situacié ha estat
I’arribada de les vacunes, amb una
eficacia extraordinaria a tots els ni-
vells d’intervencié: contagi, gravetat
1 mort.

Es, doncs, absolutament incontes-
table, des de la ra6 1 el coneixe-
ment, que la tasca d’investigacié
1 comprovacié de eficacia de les
vacunes anti-SARS CoV-2 feta per
milers de persones que han treba-

llat, liderades per un bon grapat
d’empreses farmacéutiques, mereix
també el nostre aplaudiment 1 reco-
neixement més absoluts.

Les persones que formen part
d’aquesta indastria, amb els seus em-
presaris 1 directius al capdavant, han
fet possible el que podriem conside-
rar quasi un miracle només fa un any:
disposar d’una solucié6 eficient (bara-
ta 1 eficag) per acabar amb el virus i
els contagis epidémics.

Estem convenguts que mereixen,
també, el maxim reconeixement a
la tasca que han fet. No fer-ho, 1
amb la més absoluta contundéncia,
evidencia només ignorancia o pre-
judicis 1 valors mal estructurats.

Aquest numero especial és el nostre
aplaudiment sincer i explicit a tota
la indastria farmaceutica i la nostra
contribucié perque se’n coneguin 1
se’n reconeguin socialment la bon-
dat, I’esfor¢ 1 el merit, abans, durant 1
després de I’epidemia.m
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SERGIO RODRIGUEZ

President i director general de Pfizer Espania

«Sempre vam dir que serien la ciéncia
I la innovacio les que ens traurien
d'aquesta crisi, i aixi ha estat»

Sergio Rodriguez és president i director general de
Pfizer Espana, president de la Fundacid Pfizer, vi-
cepresident de Farmaindustria, president de LAWG i
membre docent de Talento Farmacéutico. Es llicen-
ciat en Economiques per la Universitat de Sevilla i
master en Auditoria i Administracio d'Empreses per la
Universitat Complutense de Madrid.

En la seva trajectoria professional cal
destacar el fet d’haver exercit de di-
rector financer en diferents sectors.
Quines son les particularitats del sec-
tor farmacéutic en relacié amb els al-
tres?

La industria farmacéutica és un
dels sectors més regulats a Espanya.
A més de totes les lleis espanyoles i
europees, la patronal del nostre sec-
tor, Farmaindustria, va adoptar el
1991, com a codi espanyol, el Codi
Europeu de Bones Practiques per a la
Promoci6 dels Medicaments, aprovat
per la Federacié Europea de les Asso-
ciacions 1 la Indastria Farmaceéutica
(EFPIA). Des d’aleshores, el codi ha
estat revisat amb regularitat, I'altima
vegada 'octubre del 2020.

El codi de bones practiques de la
industria farmaceutica aborda fona-
mentalment tres arees: promocié de
medicaments de prescripcid; inter-
relaci6 amb professionals sanitaris i
amb organitzacions sanitaries, 1 in-

terrelacié6 amb les organitzacions de
pacients.

A més, cada companyia farmaceéutica
té el seu propi compliment normatiu
o compliance, que marca també la ma-
nera de procedir en qiiestions etiques,
processos interns, etc.

Pel que fa a si és un sector especial-
ment dificil, cadascun té les seves par-
ticularitats, 1 aquest en concret és un
sector apassionant, gratificant 1 util
perque contribueix al benestar de les
persones, millorant-ne la salut, que és
el més preuat que tenim.

En gairebé una déecada de relacié amb
Pfizer, diria que la pandémia ha estat
el temps més dificil fins ara? Com va-
lora el fet que la companyia hagi acon-
seguit una de les principals vacunes
contra la Covid-19?

La pandémia ha estat ’etapa més di-
ficil, pero més apassionant al mateix
temps. Quan va comengar la crisi

sanitaria vam tenir dues prioritats,
que seguim mantenint: garantir el
subministrament de medicaments
als nostres pacients 1 assegurar la sa-
lut i el benestar dels nostres professi-
onals. I puc dir amb orgull que hem
complert aquests dos objectius.

En aquesta etapa hem desenvolupat
tot el nostre potencial per dur a ter-
me el nostre proposit: innovacions
que canvien la vida dels pacients. A
tots els professionals que treballem a
Pfizer ens omple d’orgull ser una de
les companyies que ha trobat una so-
lucié per posar fi a la pandémia. A
Pfizer sempre vam dir que serien la
cienciaila innovacié les que ens trau-
rien d’aquesta crisi, 1 aixi ha estat.

Pel que fa a la tornada a la norma-
litat, no m’atreveixo a posar-hi data.
El que ha quedat clar és que les va-
cunes estan fent la seva feina 1 han
demostrat la seva eficacia. Les autori-
tats sanitaries 1 els governs estan aixe-
cant les restriccions perque les dades
d’incidéncia, avui, han millorat molt.
Si volem avancar, hem de continuar
sent responsables 1 seguir les reco-
manacions sanitaries pel que fa a la
vacunacio, la distancia social, I'as de
mascareta 1 la higiene de mans.

Ara tothom coneix Pfizer, o almenys
el nom, pero pocs en coneixen l'origen
a mitjan segle xix i algunes fites asso-
lides, com la seva contribucié a la fa-
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bricacié massiva de penicil-lina durant
la Segona Guerra Mundial o altres mo-
ments de la seva trajectoria. Que en
destacaria, de tot aquest temps?

A Pfizer estem orgullosos d’haver
desenvolupat 1 fabricat algunes de
les innovacions mediques més im-
portants dels altims 172 anys. Vam
trencar les barreres de la produccié
en cadena fent que la penicil lina 1
altres antibiotics fossin accessibles a
gran escala; vam desenvolupar vacu-
nes innovadores que han contribuit a
erradicar malalties infeccioses devas-
tadores; vam descobrir terapies inno-
vadores que ajuden els pacients amb
cancer a viure més temps, 1 ara estem
ajudant a superar la crisi sanitaria
més important del nostre temps.

Malgrat aquests avencos, sabem que
encara queda molt per fer. Les malal-
ties, en les seves multiples formes,
continuen provocant sofriment a la
humanitat 1 constitueixen una carrega
per a les nostres societats, com ha po-
sat de manifest la pandemia. Per aixo,
seguirem proporcionant encara més
tractaments innovadors als pacients 1
més valor als altres grups d’interes de
la companyia, a través d’una innova-
ci6 sostenible en quatre ambits: cienti-
fic, tecnologic, social 1 mediambiental.

«Aquest és un sector apassionant,
gratificant i atil perque contribueix al
benestar de les persones, millorant-ne la
salut, que és el més preuat que tenim»

La preséncia a Espanya es remunta
als anys seixanta. Com ha contribuit
la companyia a I'economia i a la cién-
cia en aquestes decades?

Com comentava abans, hem prota-
gonitzat algunes de les innovacions
mediques més importants dels Gltims
172 anys, 1 aixo inclou també a Espa-
nya, posant a disposicié dels pacients
antibiotics, vacunes 1 tractaments per
a diferents patologies. El nostre com-
promis amb els pacients ens impulsa a
seguir innovant en els tractaments que
els oferim. Al juliol del 2021, la com-
panyia comptava amb 100 projectes
en recerca a escala mundial, en arees
com oncologia, medicina interna, in-
flamacié 1 immunologia, malalties ra-
res, antiinfecciosos 1 vacunes. D’altra
banda, contribuim a I’economia espa-
nyola generant ocupaci6 de qualitat.
A més, a casa nostra, disposem d’una
de les instal lacions més importants
per al grup, la planta de produccié
biotecnologica de San Sebastian de

los Reyes (Madrid), I"nica de Pfi-
zer al mén que elabora 1 distribueix
medicaments per a ’hemofilia A 1
B, malalties poc freqiients. Recent-
ment hem anunciat dues importants
noticies que demostren ’aposta de
Pfizer per Espanya: la inversi6 en
aquesta planta de 70,2 milions d’eu-
ros per augmentar ’actual capacitat
de produccié de medicaments per a
I’hemofilia 1 ’eleccié de la planta per
distribuir tota la terapia geénica de
la companyia a Europa, una vegada
que sigui aprovada.

El Economista va publicar un article
el titular del qual deia que «només el
30% dels farmacs genera ingressos
per sobre del cost d'R+D+i». En pri-
mer lloc, aixo és realment aixi? Si ho
és, quina és la rad? | quines decisions
caldria prendre per solucionar-ho?

Vull ressaltar que la industria farma-
céutica elabora més del 95% dels me-
dicaments disponibles avui dia. Cal
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tenir en compte que 'R+D+i d’un
nou medicament requereix entre 10
1 12 anys d’investigaci6 1 una inversio
aproximada de 2.500 ME€. I, final-
ment, només una de cada 10.000 mo-
lecules investigades arriba al mercat.

Segons diferents estudis 1 informes,
1 tal com ha assenyalat Farmaindus-
tria, només tres de cada 10 farmacs
generen ingressos que superen els
costos mitjans d’R+D+i. Aixo podria
ser aixi per diversos motius: les noves
tecnologies dels medicaments sén
més sofisticades 1 avancades, la qual
cosa incrementa els costos d’investi-
gaci6 1 desenvolupament, 1 els tracta-
ments s6n cada vegada més persona-
litzats 1 costosos en R+D+i. D’altra
banda, en alguns casos, el procés
regulador d’aprovacié i finangament
dels farmacs és massa llarg, fet que
retarda la posada en marxa del trac-
tament en el mercat.

«Cada nou medicament requereix entre
10i 12 anys d'investigacid i una inversioé
aproximada de 2.500 M€. |, finalment,
nomeés una de cada 10.000 molecules
investigades arriba al mercat»

Més enlla del que s’ha comentat en
I'anterior pregunta i amb una visio més
amplia, podria fer un diagnostic rapid
sobre I'estat del sector? Quines qiiesti-
ons estan pendents de resoldre? |, per
contra, quins sén en aquest moment
les fortaleses que té?

La indastria farmacéutica és un dels
sectors clau per sortir de la crisi. Es un
dels grans dinamitzadors de I’econo-
mia espanyola pels nivells d’exportacio,
ocupaci6 1 productivitat, 1 és lider en
R+D+i, al costat del sector de Iauto-
moci6. Es un sector que crea ocupacié

de qualitat 1 que promou la diversi-
tat, la igualtat 1 la inclusi6. A més, la
industria farmaceutica aposta per la
sostenibilitat 1 el futur del planeta amb
la posada en marxa de politiques que
afavoreixen la consecuci6 dels objectius
de desenvolupament sostenible (ODS).

No obstant aixo, al sector li falta
més suport 1 incentius per a 'R+-
D+i1, més col laboracié publicopriva-
da, més celeritat en aprovacié dels
medicaments 1 un accés més adequat
dels pacients a la innovacib.
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Quina importancia atorga a la colla-
boracié publicoprivada per a la inves-
tigaci6 biomedica?

La col laboraci6 publicoprivada ha
estat una de les claus d’aquesta pan-
demia. La col laboraci6 és 1 sempre
sera una eina fonamental per avan-
car en I’'ambit de la salut i treballar
conjuntament en benefici del sistema
sanitari i dels pacients. Es fonamen-
tal que administracions, institucions,
organitzacions 1 empreses seguim tre-
ballant units per aconseguir acords i
col laboracions en materia d’R+D+i
1 en 'accés als tractaments 1 a la tec-
nologia. Tot aixo amb la finalitat de
millorar els sistemes sanitaris per fer-
los més equitatius 1 sostenibles, 1 con-
tribuir a una millor experi¢ncia de
pacients 1 usuaris.

Quina relaci6 manté la companyia
amb la sanitat privada?

La sanitat privada és un pilar impor-
tant dins del sistema sanitari espa-
nyol; no en va té més de 10 milions
d’assegurats 1 prop de 120.000 pro-
fessionals treballen als seus centres
hospitalaris.

A Pfizer estem a disposicié de tots els
agents, també de la sanitat privada,
per millorar 'assisténcia, els serveis 1
la salut dels pacients.

A la nostra companyia col laborem
amb la sanitat privada amb ’objectiu
d’arribar a punts de trobada en pro-
cessos com la investigacio, la innova-
ci6 1 els assaigs clinics. En aquest sen-
tit, treballem al costat de la Fundacio
IDIS, amb els grups hospitalaris pri-
vats 1les asseguradores de salut.

Com veu Pfizer alguns avencos, com
la medicina genomica o I'aplicacié del
big data? De quina manera poden arri-
bar a transformar el sector farmacéu-
tic en I'horitzé 20507

La medicina genomica i el big data
obren moltes possibilitats per a la pre-
vencio, el diagnostic 1 el tractament
de malalties. En els proxims anys ob-

10

«La sanitat privada és un pilar important
dins el sistema sanitari espanyol; no en
va té més de 10 milions d'assegurats i
prop de 120.000 professionals treballen
als seus centres hospitalaris»

servarem grans avencos amb aques-
tes tecnologies, que ens conduiran a
una medicina més personalitzada en
el tractament d’algunes patologies,
com el cancer o les malalties rares,
entre d’altres.

Finalment, aventurar-me a fer una
prediccié a 30 anys és molt dificil,
encara que estic segur que la medi-
cina personalitzada 1 de precisié se-
ran grans protagonistes en un futur
no tan llunya. Com també ho seran
els nous tractaments que cronifiquen
malalties avui mortals, o la tecnologia
ARNmMm per a vacunes.

Finalment, li demanaria una refle-
Xi6 sobre la projeccié de la inddstria
farmaceutica cap a la societat. Hi ha
sectors que desconfien d’aquesta in-
ddstria i agafen forca posicionaments
dominats per la irracionalitat (conspi-

racionisme, negacionisme). Hi ha al-
guna manera de contrarestar aques-
tes tendéncies tan negatives?

A la industria farmacéutica basem
la nostra activitat en la ciéncia, la
mnovacio6 1 la investigacio, 1 'eviden-
cia cientifica és la millor manera de
contrarestar els corrents que esmen-
ta, que, afortunadament, sén mino-
ritaris. Durant aquesta emergencia
sanitaria s’ha posat de manifest la im-
portancia de la salut 1 tots hem entes
el paper tan fonamental que té en la
nostra vida. Durant la pandemia els
ciutadans han valorat el paper clau
que ha fet la induastria farmaceutica
en la recerca de solucions 1 el nostre
sector ha millorat la imatge 1 la repu-
tacié que té entre els ciutadans. No
obstant aixo, cal seguir explicant a la
societat que fem i com ho fem, i per
aconseguir-ho la comunicaci6 és una
eina fonamental.
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Fins a un 30% dels adolescents

espanyols tenen sobrepes o obesitat

n els darrers 20 anys, la preva-

lenca mundial dels indexs de

sobrepes i obesitat en nens i
adolescents s'ha duplicat, passant
d'l de cada 10 a 1 de cada 5. Espa-
nya és un dels paisos europeus on
aquests indexs sén més alts, i es
calcula que més d’'un 30% dels ado-
lescents espanyols tenen sobrepes
0 obesitat. En concret, en algunes
comunitats autonomes pot arribar
fins al 40%.

Fins ara, els pilars basics en qué es
basava |'abordatge de l'obesitat a
|'adolescencia eren una dieta equili-
brada, I'exercici fisic i el suport psico-
logic. A aquests tres s’hi afegeix ara
un primer tractament farmacologic
sota supervisié i prescripcié médica,
ja que s'ha aprovat a Espanya I'am-
pliacié de la indicacié de Liraglutida

3.0 mg, de Novo Nordisk, per al grup
d'edat entre els 12 i els 17 anys.

L'obesitat és una malaltia amb un alt
impacte en la salut relacionada amb
multiples factors, incloent-hi els fisi-
ologics, psicologics, genétics, ambi-
entals i socioeconomics. «La majoria
d'adolescents que tenen obesitat, més
del 80%, s6n propensos a seguir-ne
tenint quan siguin adults, amb els ris-
cos per a la salut que aixd comporta»,
adverteix la doctora Marta Ramén, cap
del Servei d'Endocrinologia Pediatrica
de I'Hospital Sant Joan de Déu (Bar-
celona). «A curt termini, poden patir
apnea del son, depressid, assetjament
escolar, manca de mobilitat a la practi-
ca esportiva, etc. | si no es tracta i no
s'aconsegueixen normalitzar el pes i
les comorbiditats associades a l'obesi-
tat, a la vida adulta comporta una dis-

minucié de I'esperanca i la qualitat de
vida», assenyala.

Per la seva banda, el professor Jesus
Argente, catedratic de Pediatria de la
Universitat Autonoma de Madrid i cap
del Servei de Pediatria i Endocrinologia
Pediatrica de I'Hospital Infantil Univer-
sitario Nifio Jesus (Madrid), afegeix que
«aquests adolescents també tenen
més probabilitats de desenvolupar
malalties relacionades amb el pes a una
edat més primerenca, com ara diabetis,
alteracions del metabolisme de I'acid
Gric i malalties cardiovasculars. Psicolo-
gicament, sén més vulnerables perque
estan en una epoca de transformacié».
Aquestes consequéncies importants
sobre la seva salut, i en aixd coincidei-
xen els dos experts, fan que siguin ne-
cessaries més eines i recursos per abor-
dar aquest problema de salut.m
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Cercles virtuosos

La industria farmaceutica es fonamenta en la innovacié. A més, ha de ser compe-
titiva a escala global, prenent un elevat nivell de risc, i alhora donar resposta als
reptes incessables de la salut. Quan es reuneixen les condicions adequades en
un territori, la capacitat innovadora es veu afavorida. Aquestes condicions estan
presents avui a Catalunya, amb un ecosistema madur de ciencies de la vida que
ofereix coneixement, talent, capacitat inversora i potencials beneficis per a tots
els actors implicats.




| sector farmaceutic és, per
Edeﬁnicié, responsable de la
recerca, el desenvolupament,
la producci6é 1 la comercialitzacié
de medicaments. Durant les dues
primeres decades del segle xx1 ha

experimentat un gran creixement
arreu del mon.

Tot 1 aixi, fa dues decades va viu-
re una crisi de productivitat. «El
nombre de medicaments que les
empreses posava al mercat va caure
drasticament. Aixo va portar a una
intensificaci6 de compres, vendes,
fusions 1 retallades de personal per
adaptar-se a la situacié», explica Ig-
nasi Belda.

Belda, actualment director general
de la startup Minwendo, coneix bé
la industria farmacéutica. Es doctor
en intel ligencia artificial aplicada
al disseny de farmacs i professor de
biomedicina. Ha creat diverses em-
preses en el sector i va ser director
general del Parc Cientific de Barce-
lona. «Gracies a aquella crisi moltes
companyies van entendre que la ma-
nera de mantenir la competitivitat 1
alhora reduir el risc passava per ex-
ternalitzar la innovacio».

Destrategia de I'externalitzaci6 ha
donat uns fruits que tothom ha cone-
gut els darrers mesos. Pfizer ha desen-
volupat la seva vacuna contra la Co-
vid-19 amb una empresa més petita,
la biotecnologica BioNTech, 1 Astra
Zeneca ho ha fet amb un equip de re-
cerca de la Universitat d’Oxford.

UN GRAN ECOSISTEMA

Avui les companyies farmaceutiques
stricto sensu estan totalment imbri-
cades en un ecosistema de ciéncies
de la vida 1 de la salut molt més am-
pli, que inclou startups, centres de
recerca, hospitals 1 universitats. «I
quan aquest grup heterogeni d’ac-
tors del coneixement es troba en
un claster, es poden generar molts
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«Les companyies farmaceutiques estan
totalment imbricades en un ecosistema
de ciencies de la vida i de la salut molt
més ampli, que inclou startups, centres de
recerca, hospitals i universitats»

cercles virtuosos», assenyala Ignasi
Belda.

Aixo no disminueix gens la impor-
tancia de les Big Pharma globals ni
per descomptat dels teixits industrials
locals, com el que hi ha Catalunya,
sind que simplement posa en relleu
que la col laboraci6 amb startups o
altres agents ofereix oportunitats per
reforcar la capacitat innovadora.

L’estratégia de Pexternalitzacié esta
lligada a la de I'especialitzaci6. «Es-
tem anant cap a un model en que les
empreses farmaceéutiques grans 1 els
actors més petits, com les startups,
s’especialitzen en allo que cadasca sap

IGNASI BELDA
Director general de Minwendo

fer millor. Les startups, per exemple,
tenen molta capacitat de focalitzar els
seus esforcos en el desenvolupament
d’un farmac en els estadis inicials. En
canvi, en un estadi de desenvolupa-
ment més avancat, com els assajos
clinics, les grans empreses posseeixen
molta més capacitat», explica Judit
Anido, directora general de Catalo-
niaBio & HealthTech, I'organitzacié
privada que agrupa més de 180 em-
preses 1 agents capdavanters en R+-
D+i en salut a Catalunya, incloent-hi
les empreses farmaceutiques del pais.

Segons Anido, «amb aquest canvi de

model es posen en marxa les com-
plementarietats entre els diversos
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agents 1 és prou flexible per encabir
diversos patrons de funcionament,
per exemple, aquella empresa que
vulgui mantenir internament tota la
cadena de valor, ho pot fer perfec-
tament, 1 si una altra creu que sera
més competitiva externalitzant-ne
una part, doncs també».

En lecosistema catala de ciéncies
de la vida, el 78% de les empreses
son petites. En altres paisos amb un
desenvolupament més avangat del
sector, aquest ambit esta més equili-
brat pel que fa a la mida dels actors.
«En aquest sentit els avengos de les
farmaceutiques catalanes que tenen
una certa dimensi6 a ser competitives
1 créixer a escala internacional s6n
importants perque potencien el seu
paper com a empreses tractores de
tot ecosistema», assenyala. «Hem de
jugar a la lliga internacional perque,
quan es troba una solucié terapeuti-

«(Catalunya reuneix la meitat de la
industria farmaceutica de I'Estat. Esta
formada per empreses familiars del pais

| per multinacionals que disposen de
plantes de produccid, centres d’'operacions
financeres i centres logistics»

JUDIT ANIDO

Directora general de CataloniaBio & HealthTech

ca, aixo val per a pacients d’arreu del
moén», afegeix.

TALENT I SISTEMA SANITARI

Catalunya reuneix aproximadament
la meitat de la indastria farmaceutica
de I’Estat. Esta formada per empreses
familiars del pais 1 per moltes empre-
ses multinacionals que disposen de
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plantes de produccid, centres d’ope-
racions financeres 1 centres logistics.
«Les empreses originaries del pais
s’han obert 1 han professionalitzat la
gestié més enlla del nucli familiar»,
subratlla Ignasi Belda.

Segons aquest expert, «tant el sec-
tor empresarial com el conjunt de
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Pecosistema de ciencies de la salut
disposen d’una terra fertil per tro-
bar persones especialitzades 1 bones
idees de negoci gracies a tota I’es-
tructura de recerca d’excel léncia
creada per Andreu Mas-Colell, 1
pensada per atraure investigadors
de I’ambit internacional».

Judit Anido subscriu aquesta visio:
«Fs una estructura que ha fet que
tinguem més talent i, en el nostre
camp, ha ajudat a fer que el conei-
xement cientific es traduis en solu-
clons terapeutiques, 1 aixi molts in-
vestigadors han contribuit a donar
un impuls a les empreses existents 1
a les emergents».

Un altre factor estimulant per a la in-
dutstria farmaceutica a Catalunya és
el pes 1 la diversitat d’actors del sis-
tema sanitari. Des de CataloniaBio
& HealthTech es considera estrate-
gic acostar els nombrosos hospitals 1

cliniques del pais a la indastria amb
la finalitat de desenvolupar nous pro-
ductes 1 serveis per a necessitats me-
diques no cobertes, 1 amb aquesta
finalitat han creat les jornades Hos-
pital Connection, de les quals s’han
celebrat tres edicions des del 2019.

«De moment, comptem amb la sa-
nitat publica, pero volem créixer,
1 crec que seria molt bo incorpo-
rar-hi també la sanitat privada, ja
que els centres privats estan molt
oberts a fer arribar la innovaci6 als
pacients», apunta Judit Anido.

LA PANDEMIA, PUNT D'INFLEXIO
Tant la premsa general com I'especia-
litzada coincideixen a assenyalar que
el prestigi 1 'atraccié del sector farma-
ceutic, 1 de les ciencies de la vida en ge-
neral, han sortit reforgats amb la pan-
demia. «El punt d’inflexié en el nostre
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sector ha estat clar —assegura Ignasi
Belda— 1 ha generat un corrent d’in-
versié que prové, no només dels agents
que tradicionalment finangaven les
nostres empreses, sind de nous inver-
sors que abans no se’ls hauria ni acudit
posar diners en aquesta indastria».

Catalunya no ha estat exempta
d’aquesta tendéncia global d’incre-
ment de la inversid. «Lany 2020 la
mversié a la BioRegié (denominacié
oficial de l'ecosistema de ciéncies de
la vida) va superar els 200 M€ per pri-
mer cop 1 va doblar la del 2019», ex-
plica Judit Anido, que també confirma
'analisi d’Ignasi Belda: «Les inversions
de capital risc tipiques del sector conti-
nuen sent molt importants, perod també
estan arribant altres tipus d’inversors
familiars, de tot tipus de fons 1 de bu-
siness angels».

Aquesta tendencia se sostindra pro-
bablement en el temps pel canvi de
percepcié causat per la pandémia.
«La crisi sanitaria ha fet veure que la
salut és crucial tant individualment
com col lectivament per a la societat
i ’economia, 1 que el repte de la salut
no s’atura mai», assevera Anido.

UNA VACUNA FETA AQUI

La pandémia també va ser un punt
d’inflexié per a HIPRA, que té la
seu a Amer (la Selva). Amb 50 anys
de trajectoria en salut animal, 2.400
empleats, 39 filials 1 distribuci6 de
productes a més de 100 paisos, el
2020 va obrir una divisié6 de salut
humana. Antoni Maneu, el respon-
sable d’aquesta divisi6 a la compa-
nyia, n’explica els motius: «En pri-
mer lloc, la situaci6 sanitaria ens va
fer moure en aquesta direccio, pero
també és veritat que, com a experts
en salut animal, feia molt de temps
que estavem interessats en el con-
cepte de one health 1 1a pandémia ens
ha demostrat la seva importancia».

La vacuna que estan desenvolupant
va rebre Paprovacié de I’Agencia
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«La vacuna que esta desenvolupant
I'empresa catalana HIPRA presenta
importants avantatges pel que fa al
transport i a I'emmagatzematge, i podria
estar aprovada el primer trimestre del 2022»

ANTONI MANEU

Responsable de la Divisié de Salut Humana d'HIPRA

Espanyola de Medicaments i Pro-
ductes Sanitaris per passar a la fase
d’assajos clinics. Fins ara els resultats
fan pensar en una comercialitzacid
propera: «Estem parlant amb la Co-
missi6 Europea de poder-la registrar
el primer trimestre del 2022».

Antoni Maneu explica que la vacu-
na és de proteina recombinant: «Es
basa en la proteina del virus de la
Covid altament purificada 1 inac-
tiva, que, amb un coadjuvant, és
capag de desencadenar la resposta
immunitaria de ’organisme». Tam-

bé ofereix un ampli espectre de pro-
teccid en totes les variants del virus
1 si n’apareixen de noves es podria
«actualitzar» en un temps d’entre
tres 1 cinc mesos. Addicionalment,
per les seves caracteristiques, per-
met produir més dosis en menys
temps que les altres vacunes.

Pero potser la seva caracteristica
més rellevant, pensant sobretot en
el transport 1 'emmagatzematge, ¢és
que es pot conservar entre 2 1 8 °C
de temperatura. «Aixo li dona moltes
possibilitats en els paisos en desenvo-



lupament», subratlla Antoni Maneu.
HIPRA ha actuat en conseqiiencia:
«De moment hem signat un acord
d’aprovaci6é condicionada amb el Vi-
etnam per 50 milions de dosis 1 estem
parlant amb altres paisos del sud-est
asiatic, América Llatina i Africa». Pel
que fa a Europa, la Comissié Euro-
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pea situa la vacuna I’HIPRA dintre
d’una estrategia de «vacunaci6 de re-
cord» en anys successius.

Per tot el potencial d’aquesta induis-
tria, Ignasi Belda creu que «el nostre
sistema empresarial i ’ecosistema de
recerca en ciencies de la vida s’hau-

eneentramos el
mejor talento

en perfiles
de salud.

randstad
healthcare.

MR R

ria de posar més en valor de cara al
futur». Judit Anido el veu amb opti-
misme: «tot el sector en el seu con-
junt pot ser el motor de la societat del
coneixement. Es aixi com podrem
bastir una economia d’alt valor afegit
perque, una cosa és clara, en low cost
jano podem competir».m
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Prescripciéo de medicaments personalitzada

segons la genetica del pacient

«A Espanya hi ha
cada any 18.000
morts per reaccions
adverses als
medicaments.

La majoria es
podrien evitar
tenint en compte
les interaccions
entre medicaments
i la genética

del pacient»

DOCTOR JOAN SABATER

Expert europeu en medicina
de laboratori (EC4)

Membre de Pharmacogenomics
Research Network

President d'Eugenomic

es de mitjan segle XX fins
a lactualitat, la prescripcid
de farmacs en determinades

patologies va deixar de ser decisio
personal de cada metge per fer-se se-
guint el criteri de protocols elaborats
per grups de metges d’una clinica,
grups d’experts o societats professio-
nals. Un gran avang per a la seguretat
del pacient 1 'avaluaci6é de terapcu-
tiques.

Som al segle xx1. ’any 2003 es va
descodificar el genoma huma. Sabem
que les persones ens diferenciem les
unes de les altres en un 0,1% del ge-
noma, 1 que aquestes diferéncies es
poden conéixer mitjancant analisis
assequibles en la practica clinica.

Centenars de publicacions des del
2004 demostren que, a la majoria
de pacients, determinats farmacs els
fan l'efecte esperat en la dosi deter-
minada pel protocol, pero alguns
casos acaben amb toxicitat o fallada
terapeutica. Aixo ja s’ha observat en
assaigs clinics, pero ara té una expli-
caci6: la farmacogeneética.

Des de Pany 2006 la FDA i actual-
ment també 'EMA-AEMPS obli-
guen, per als nous farmacs 1 per a
la revisi6 dels que ja sén al mercat,
a incorporar criteris de dosificacié o
fins 1 tot de no idoneitat d’un farmac
en funcié de determinats polimorfis-
mes del pacient. Es una informaci6
que figura a les guies tecniques. Per
tant, el prescriptor, amb bona practi-
ca, té 'obligacié de coneixer i aplicar
aquests criteris.

I’SNS ha aprovat les proves de farma-
cogenetica que «permeten determinar
Iestrategia terapeutica, valorar la res-
posta al tractament o evitar possibles
efectes adversos en un individu deter-
minat» (BOE-A-2014-11444 Ordre
SS1/2065/2014, de 31 d’octubre ).

Els metges tenen I’obligacio, si escau,
quan prescriuen farmacs, d’informar
el pacient que, segons la seva geneti-
ca, el farmac o farmacs que se li pres-
criuen poden fer-li I'efecte esperat o
bé tenir un efecte toxic o una fallada
terapeutica. Potser analisi que es ne-
cessita 1 se li recomana no el cobreix
la seva asseguradora, pero el pacient
ha de signar que ha estat informat so-
bre aquesta conveniéncia.

Segons un informe juridic, no adver-
tir el pacient que es pot fer aquesta
prova que el pot beneficiar pot supo-
sar una falta de «mala practica» per
responsabilitat de perdua d’oportuni-
tat del pacient de decidir st se la vol
fer o no, encara que ’asseguradora
no la financi.

Cal advertir el pacient, doncs, per
bona practica professional, 1 també
per salvar vides. Si s’extrapolen per
poblacié dades reals de farmacovi-
gilancia de la FDA 1 estimacions de
I'EMA, a Espanya hi ha cada any
18.000 morts per reaccions adver-
ses als medicaments. La majoria es
podrien evitar tenint en compte les
interaccions entre medicaments i la
genetica del pacient. Hi ha aplica-
cions informatiques que ho faciliten.
Primum non nocere.m
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Catalunya disposa d'un important sistema de recerca bio-
medica. Quina influéncia té aixo en el sector farmaceutic?

NURIA MARTI. La bioregié de Cata-
lunya és un /ub de salut capdavanter
quant a captaci6 de recursos euro-
peus o indexs de publicacions. Tenim
un ecosistema emprenedor que atrau
xifres record d’inversié privada amb
una mitjana de creaci6 d’'una em-
presa cada setmana. Aquest ecosis-
tema de salut és potent 1 competitiu,
1 genera unes sinergies entre farma,
biotech, recerca 1 coneixement acade-
mic.

PERE NAVALLES. Aquest escenari,
que és real, ha estat producte d'una
conjuncid astral que s’ha produit en un
moment determinant, perd no esta
garantit que continui d’aqui a 10
anys. En aquest sentit, hi ha algunes
amenaces, com, per exemple, els sa-
laris baixos dels investigadors post-
doc, molt inferiors a altres paisos del
nostre entorn. També la tendencia
creixent de centralitzacidé financera
cap a Madrid no afavoreix inversions
publiques 1 privades en altres indrets
de I’Estat.

Cal que consolidem i1 millorem la
posicié que hem assolit 1 només ho
farem a través de la globalitzaci6 i
guanyant pes especific en I’adminis-
tracié de I’Estat. També cal revisar la
transferéncia de coneixement entre
els centres de recerca i 'empresa pri-
vada per oferir recerca que estan en
posici6 de produir i comercialitzar.

NURIA MARTI. Les innovacions en
aquest camp han d’arribar als paci-
ents, ja sigui mitjangant llicéncies que
aniran cap a empreses med-tech o far-
ma, que podran desenvolupar-les, o
amb la creaci6 de spinoffs, que, junta-
ment amb les startups, també poden
contribuir a aquesta finalitat fins a
una determinada ctapa.

Es veritat el que es deia dels inves-

tigadors. El talent no només I’hem
de saber atraure, siné conservar.
Aquest és un punt clau que cal abor-
dar. Altres reptes sén com captar
més inversié 1 com implementar la
tecnologia generada a Catalunya
en el sistema de salut. Des de Bio-
cat diem que després del moment de
I'startup ha de venir el moment del
scaling up 1 adquirir dimensi6 per po-
der fer aquesta implementacio.

ALBERT BUENO. Des del punt de vis-
ta d’infraestructura de recerca estem
ben posicionats. El problema és que
de vegades tot aixo no lliga amb I’em-
presa farmacéutica del pais. Es dificil
fer que tot aquest esfor¢ investiga-
dor es converteixi en un producte de
mercat que generl intereés comercial.
Sovint la recerca no s’orienta tant a
pensar en el mercat com en la pos-
sibilitat de vendre el projecte a grans
farmaceutiques o a fons d’inversio.

PERE NAVALLES. Crec que existeix
aquesta voluntat de translacié del co-

neixement generat amb la recerca a
la inddstria, pero, per dir-ho d’alguna
manera, la forma de I'endoll de la in-
dustria no encaixa amb el de la recer-
ca. Crec que el que apunta el senyor
Bueno és cert. A voltes la recerca pensa
en ella mateixa com un fi, pero ha de
tenir aplicabilitat. I alhora destinar una
part a la investigacié més disruptiva.

NURIA MARTI. La recerca ha de
respondre als reptes 1 les necessitats
mediques no resoltes, 1 per aixo els
partenariats publicoprivats sén tan
importants. De fet, al nostre pais, des
de les farmaceutiques s’esta externa-
litzant cada cop més activitat amb un
model d’open innovation en que altres
actors del sistema —centres de recer-
ca, universitat, hospitals— hi interve-
nen. En aquest esquema, la industria
ha de tenir un important paper de
tractor; portant al mercat el coneixe-
ment que es genera en tot aquest tei-
xit. L’enfocament no és fer recerca i
veure per a que serveix, sin6 detectar
que necessitem 1 aleshores orientar la
recerca per respondre als reptes.
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Parlant de necessitats i d'elements disruptius, podem anar
a parar a exemples com son les terapies avancades. Com es
veuen des del sector?

NURIA MARTI. Per fer possibles
aquestes terapies, que tenen un
camp d’aplicaci6 molt gran, ha
d’haver-hi diversos ingredients: el
sistema de salut, amb els centres sa-
nitaris, que adoptara aquestes solu-
cions, 1 el mén de la recerca que les
generara, sense oblidar la indastria
que les validara, produira i comer-
cialitzara. Amb el pacient com a ob-
jectiu final. Catalunya té una posicid
preponderant en aquest ambit.

PERE NAVALLES. La despesa en
recerca avui dia és de tal magnitud
que es fa dificil que la pugui assu-
mir un laboratori farmaceutic de
manera independent. La situacié

2

economica no acompanya gaire les
empreses a I’hora de fer aquestes
grans despeses, mentre que ’Admi-
nistraci6 publica, les universitats 1
els centres de recerca associats po-
den impulsar-la.

ALBERT BUENO. Efectivament, qui
esta fent ara, en 'ambit de les em-
preses nacionals, una recerca que
inclogui la Covid, ’oncologia, la im-
munoterapia i les malalties rares? Es
que no hi ha possibilitats! La poca
capacitat que hi havia per part d’al-
gunes companyies aqui a Catalunya
s’esta desmantellant. Evidentment,
es tracta de terapies que poden ser
molt interessants per al pacient,

pero que estan fora del nostre abast
perque els costos sé6n molt elevats.

NURIA MARTI. Precisament amb la
Covid-19 s’han evidenciat els rep-
tes del pais 1 les necessitats d’inno-
vacié en el sistema de salut, 1 hem
pogut apreciar les limitacions amb
les quals s’ha trobat la industria,
per exemple en el desenvolupament
1 produccié de vacunes. La capaci-
tat de producci6 actual és limitada,
pero no inexistent, 1 es poden poten-
ciar les mesures adequades. Es im-
prescindible, per tant, invertir en la
creaci6é i/o ampliacié de plantes de
produccidé propies de vacunes 1 pro-
ductes biologics avangats.
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Els darrers anys el sector farmaceutic a Catalunya ha
experimentat crisis i canvis, i finalment la pandemia. Es
podria afirmar que, malgrat tot, el sector ha tirat endavant?

ALBERT BUENO. La indtstria far-
maceutica ha passat la pandémia bé
perque bona part del producte co-
mercial ha hagut de donar resposta a
les exigencies del moment. Una altra
part, logicament, no ha tingut tan-
ta sortida per circumstancies com el
confinament. Pero en el nostre sec-
tor, encara que les vendes no hagin
anat bé durant un temps, la reduccié
de costos ha fet que els comptes al
final no hagin estat dolents.

Si ho analitzem amb una visié més
amplia, la realitat és que la indastria
a Catalunya esta perdent dimensio,
1 ho veiem amb les vendes 1 les rees-
tructuracions que les empreses tradi-
cionals estan duent a terme. Gairebé
tots ens estem focalitzant en les as-
pectes on tenim més capacitat. Es-
tem en plena en fase de reconversié.
Draltra banda, al mercat hi ha molts
diners per invertir 1 el sector farma
encara ¢s rendible, malgrat les cir-

cumstancies.

NURIA MARTI. Pero al mateix temps
estem velent una gran expansié de
startups 1 spingffs, que estan generant
cada vegada més interes en I'inversor
estranger. Igualment, la Covid ha fet
que tot el desenvolupament de la re-
cerca en salut tingui molta més impor-
tancia que abans.

PERE NAVALLES. L’economia globa-
litzada ha causat processos de concen-
traci6 en el sector farmacéutic. Es una
tendeéncia imparable dels darrers 20
anys 1, si mirem el sector fa un quart
de segle, veurem que hi havia un pes
destacat de I'empresa familiar, que és
el model empresarial catala. No hi
hem de renunciar, a aquest model; cal
que la indtstria familiar es globalitzi
1 es professionalitzi, com ha passat en
altres paisos del nostre entorn.

Lamentablement en aquest joc som a
la part perdedora perque moltes de les
nostres empreses han estat absorbides
per ser tancades o per acabar tenint un

paper residual. No és un tema menor,
perque, com es deia, si volem tenir im-
portancia en la transferencia de recer-
ca ens cal una industria potent que la
reculli.

Un problema afegit que hi veig és una
dinamica de falta d’emprenedoria. Fa
uns anys en els darrers cursos universi-
taris es veien forca iniciatives emprene-
dores 1 ara aixo més aviat és 'excepcio.
Predomina una naturalesa més funci-
onarial. Aquesta mancanca no es deu
al fet que les condicions economiques 1
administratives del pais hagin empitjo-
rat. Ans al contrari, han millorat.

ALBERT BUENO. Com deia abans,
ara mateix al mercat hi ha una quanti-
tat important de fons 1 d’inversors que
estan molt interessats en aquest ambit
de startups i de recerca que s’assenya-
lava. Pero la industria nacional dificil-
ment rep suport inversor. Aixo fa que
busquem aquest suport economic a
les administracions.
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Queé és més important per a la competitivitat de les empre-
ses? Les inversions tecnologiques? La internacionalitzacio?
L'atraccio de talent que es tradueix en innovacio?

ALBERT BUENO. Tots aquests fac-
tors s6n importants. La mida de la
indtstria que tenim al nostre pais
ens ha de fer pensar en elements que
estiguin al nostre abast. Pensar en
noves molecules en terapies innova-
dores és impossible. Hem d’invertir
molt en tecnologia, en millora de les
molecules actuals en deliwery systems,
en buscar noves innovacions tera-
péutiques que cobreixin necessitats
de pacients encara que no siguin
majoritaries, etc.

Tot aixd, des del punt de vista de la
subvencid, no esta valorat. I si ar-
ribem a tirar endavant un produc-

te, velem que aqui, amb relaci6 als
preus, tampoc no es valora. Ales-
hores, hem d’anar a buscar mercats
com I'america perque surtin els na-
meros. En definitiva, és un cercle
que fa dificil que es puguin plantejar
nous projectes.

El tema del talent és molt important,
pero no tenim tants llocs per cobrir
que requereixin tant de talent. Per a
les nostres empreses n’hi ha més del
que podem absorbir.

NURIA MARTI. La internacionalitza-
ci6 és fonamental, hi estic d’acord.
D’altra banda, penso que per po-

tenciar la competitivitat de les em-
preses consolidades a Catalunya cal
apostar per la innovacid oberta, que
permeti a les grans treballar conjun-
tament amb les petites 1 de la ma
de la recerca i la innovaci6 generada
pel sector académic. I aixo ha d’anar
acompanyat d’incentius fiscals per a
la inversio.

PERE NAVALLES. L'important és que
es pugui vendre, obtenir beneficis 1
reinvertir-los. Tots aquests factors de
competivitat que s’han esmentat s6n
necessaris perque aixo passi, és clar.
Pero sino es ven, no hi ha continuitat
de recerca, ni empresarial.

El fet que el sector sigui tan intensiu en innovacié com-
porta un nivell de risc important. Quines son les estrate-
gies per mantenir I'aposta innovadora i alhora moderar el

nivell de risc?

ALBERT BUENO. No es pot estar
en tot. Evidentment, la innovacié
es relaciona molt amb temes on-
cologics, terapies personalitzades,
tots ells importants 1 de molt de
futur. Pero després hi ha tota la
medicina primaria i tractaments
com els dels malalts cronics 1 els
aguts. El consum de la gran ma-
joria de la poblacié es concentra
en aquests darrers ambits. Després
hi ha la potenciacié de I’autocura
i de la prevenci6, amb productes
sense recepta medica, que també
esta agafant volada. Aqui també hi
ha terreny per innovar en un sentit
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diferent. No tot comenga i acaba
en el primer tipus d’innovacié que
he esmentat.

PERE NAVALLES. Per innovar en
recerca cal destinar-hi molts recur-
sos 1, tot aixi, els resultats no estan
garantits. Es pot innovar en mole-
cules, certament, pero també en el
canal de venda, la presentacid, o
altres aspectes que no pertanyen al
laboratori.

ALBERT BUENO. Una part inno-
vacidé en el nostre sector esta en
mans de I’ambit industrial. Part

del nostre desenvolupament esta
lligat al metode de fabricacid, i
aix0 requereix actius productius
d’alta tecnologia 1 innovacio.

NURIA MARTI. Cal apostar evi-
dentment per la innovacié, amb un
sistema de transferéncia de tecno-
logia fort 1 orientat a necessitats no
resoltes. Hem de ser competitius 1
atractius per a empreses 1 inversors
internacionals, 1 desenvolupar un
ecosistema d’innovacié industrial
en salut tan potent com el biotec-
nologic 1 el digital.
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S’ha afirmat en diferents articles que en els proxims anys
hi haura un creixement en la demanda de medicaments.
Anem cap a una societat excessivament medicalitzada?

ALBERT BUENO. Som un sector al
qual li costa tenir bona imatge per-
que fem negoci al voltant de la ma-
laltia 1 és complex convertir-ho en un
missatge positiu. En el cas de la pan-
deémia, com que s’han aconseguit les
vacunes rapid, s’ha vist com un gran
exit. En aquest sentit hi ha hagut un
punt d’inflexi6, aquesta vegada de
signe positiu. De vegades, hi ha molt
desconeixement. En el cas dels assa-
jos clinics, per exemple, només pot
criticar-los qui té una informaci6 mi-
nima de com es duen a terme perque
sOn processos que estan sotmesos a
un rigor maxim.

NURIA MARTI. Per qué hem tingut
vacunes tan rapid a escala global?
Perqué hi havia una base de recer-
ca 1 la indastria hi ha abocat molts
diners. Si alguna cosa bona hi ha
hagut en la pandémia ha estat I’es-
perit col laboratiu en assajos clinics,
recerques, atencié6 medica i també
en la industria.

ha pujat mig any cada any. Aixo és
conseqiiencia d'una bona politica de
medicina preventiva 1 de la farmaco-
logia. Quan hom fa una despesa en
farmacs, fa una despesa en salut.

Dit aixo, sempre hi haura veus disso-
Men-
tre siguin veus fonamentades no pas-

nants respecte a aquesta visio.

sa res, pero si que hi ha un problema
quan no tenen cap base 1 poden afec-
tar la salut publica. Ho estem veient
amb els negacionistes de la Covid,
que repeteixen una lletania de les
conspiracions.
ceutica és un blanc facil per aques-

La industria farma-

ALBERT BUENO. Es una visi6 cor-

recta. Hi ha hagut una uni6é d’esfor-

tes visions. De tota manera, li passa
el mateix a ’automocio, al sector del
¢os amb un objectiu comu davant | paperia d’altres.

d’una situacié extrema. Tot el teixit

productiu ha fet un esfor¢ per proveir
productes de primera necessitat du-
rant aquest temps.

PERE NAVALLES. Dlesperanca de

vida en les darreres dues decades

Malgrat tot no podem deixar de
subratllar que la induastria farmaceu-
tica té com un gran actiu el fet de
contribuir en la millora de la vida,
tant pel que fa a la durada com a la

qualitat.

Tots sabem que el mdn de I'energia és complex i esta en constant evolucio.

Les tecnologies emergents i el coneixement intern de la demanda i de mercats
energétics mitjancant eines de gestid, seran clau per millorar la competitivitat de les
empreses,

tocr;lergy
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El sistema sanitari espanyol de base publica i d'accés univer-
sal, amb un pes important del sector privat, és un bon siste-
ma des del punt de vista de les empreses farmaceutiques?

ALBERT BUENO. Es un sistema
propi del sud d’Europa que ofereix
un servel molt bo. Ara, també és
cert que, com que els recursos no
son il limitats, corre el risc de col-
lapsar-se. Aixo vol dir que I’Ad-
ministracié hi ha d’intervenir amb
un control exhaustiu dels preus,
fet que a la industria farmaceutica
ens afecta als ingressos. Penso que
el sistema podria mantenir les se-
ves qualitats 1 alhora no limitar les
possibilitats de les nostres empreses
a desenvolupar novetats, pero des-
prés els preus que aproven no justi-
fiquen la inversi6.

D’altra banda, quan fem assajos
clinics, hem de pensar en hospitals
publics 1 no privats, perque, des del
punt de vista dels incentius econo-
mics, ens va millor amb els publics.

PERE NAVALLES. Cal considerar

una solucié per resoldre el proble-

ma de la rendibilitat economica 1
de 'amortitzacié de la recerca. Es
tractaria d’ampliar el periode de
patents considerant que la patent
comenga a comptabilitzar des del
moment en que¢ s’ha elaborat la
molecula 1 ha passat els controls cli-
nics. Si no, el temps d’amortitzacid
d’una patent es redueix a 8-10 anys.
Quan no hi ha un estimul econo-
mic a la recerca, aquesta s’abando-
na perqué no és sostenible. Es una

solucié que ha de venir de I’ambit
juridic.

Sobre si la recerca als hospitals
publics té una major consideracid,
doncs aixi és. També és important
que les universitats tinguin centres
publics clinics de referéncia. Signi-
fica que la clinica privada no té ni-
vell? No, simplement vol dir que la
publica ha establert aquest sistema
i funciona bastant bé.

Com veieu el futur del sector farmaceutic i de la salut?

NURIA MARTI. La pandémia ha
servit d’accelerador en I'as d’apli-
cacions, en I’analisi de dades 1 de
nous protocols. Ara estem en un
temps d’oportunitats amb els fons
Next Generation, que poden aju-
dar a desenvolupar la digitalitza-
ci0, la sostenibilitat 1 nous models
assistencials.

ALBERT BUENO. La transicié digi-
tal és un fet irreversible. Si aquest
procés s'implanta a favor de la re-
laci6 del pacient amb el metge,
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perfecte. Tot el que sigui suport
de dades i de coneixement va molt
bé. Pero ha de servir per fer una
medicina més humanitzada o ens
equivocarem. Sobre la venda de
medicaments per internet, vull dir
que la farmacia actual no és només
un punt de venda, siné de consell
1 d’orientacié complementaria a la
del metge.

PERE NAVALLES. Estic d’acord
amb aquesta funci6 de la farmacia.
Pero, atencié, Amazon és capag

d’anar a I’espai i, si pot fer aixo,
també ¢és capag de pensar una es-
tratégia per entrar en qualsevol
sector. I, per tant, pot posar en pe-
rill aquesta estructura comercial.
Amazon és un exemple només. Pot
haver-hi altres actors. Cal establir
els controls necessaris per evitar
que les persones perdin tot aquest
valor que el metge 1 el farmaceutic
els estan oferint. Per damunt de tot
aixo, estic d’acord amb el que s’ha
dit: en el tema sanitari la humanit-
zaci6 és fonamental.
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Tractament farmacologic de la infeccio
per SARS-CoV-2 a I'ambit del CatSalut

«Des de l'inici de

la pandémia es

va generar molta
informacioé sobre

el maneig de la
infeccié del virus
SARS-CoV-2, pero
les dades eren molt
preliminars i de
qualitat cientifica
molt variable, la
qual cosa va generar
dificultats»

ANTONI VALLANO

Divisié d'Us Racional del Medicament
de la Gerencia del Medicament

Area Assistencial del Servei
Catala de la Salut

l ‘aparici6 sobtada de la Co-
vid-19, una nova malaltia infec-
ciosa pandeémica causada pel
virus SARS-CoV-2, va provocar una
crisi sanitaria mundial amb la neces-

sitat d’establir directrius terapeutiques
de maneig d’aquesta malaltia.

La seva urgencia 1 gravetat, aixi com
el desconeixement 1 el biaix envers
l'actuaci6, van provocar a I'inici de la
pandémia una tendencia generalitza-
da cap a la utilitzaci6 de diversos trac-
taments farmacologics ja disponibles,
emprats en altres indicacions 1 fora de
les condicions autoritzades a les fitxes
técniques, amb escassa evidéncia cien-
tifica (estudis in vitro, extrapolacions
de dades obtingudes amb virus relacio-
nats 1 petites series de casos). S’ha de-
mostrat posteriorment que la majoria
d’aquests tractaments no son efectius.

Des de I'inici de la pandémia es va
generar molta informacié sobre el
maneig de la infeccié del virus SARS-
CoV-2, pero les dades eren molt pre-
liminars 1 de qualitat cientifica molt
variable, la qual cosa va generar difi-
cultats per a la seva analisi critica, sin-
tesi 1 potencials repercussions de trans-
lacié a la practica clinica.

Tot aixo es va traduir en heterogeneitat
entre els diferents centres assistencials,
tant en les recomanacions generals de
tractament, com en els aspectes prac-
tics d’ts dels diferents medicaments. La
constitucio per part del Servei Catala de
la Salut d’'una Comissi6 Assessora per
al Tractament Farmacologic de la In-
fecci6 per SARS-CoV-2 al mes d’abril
del 2020, que integra especialistes mul-
tidisciplinaris, va tenir com a objectiu
establir unes recomanacions de tracta-
ment homogenies per a tot el Sistema
Sanitari Pablic de Catalunya (SISCAT).

ATinici de la pandémia la dificultat de
comunicaci6 1 coordinaci6 va fraccio-
nar el desenvolupament de la recerca,
pero després es van promoure iniciati-
ves de recerca coordinada per avaluar
I'eficacia de potencials tractaments
farmacologics. Aixi, iniciatives com
Solidarity o Recovery han fet grans as-
saigs multicéntrics adaptatius, d’orien-
taci6 pragmatica, 1 han generat proves
rellevants sobre I'eficacia o la manca
d’eficacia de diferents tractaments far-
macologics.

Les recomanacions de la Comissio
Assessora per al Tractament Far-
macologic de la Infecci6 per SARS-
CoV-2 s’han anat adaptant i posant
al dia periodicament d’acord amb
l’avaluaci6 de l'evidencia cientifica
actualitzada disponible 1 el balang be-
nefici/risc dels tractaments en cada
moment de la pandemia.

Actualment, d’acord amb I'evidéncia
cientifica disponible, el tractament
farmacologic de la infecci6 per SARS-
CoV-2 es fonamenta en el tractament
antiviral per contrarestar la infeccid
viral, el tractament antiinflamatori
amb corticoides 1 farmacs inhibidors
de citocines per reduir els efectes de
la cascada inflamatoria desencadena-
da per la infecci6 viral, 1 el tractament
anticoagulant per prevenir els efectes
coagulants provocats per la infecci6
viral. Per coneixer amb detall la infor-
macié actualitzada sobre l’evidencia
cientifica, les recomanacions 1 els al-
gorismes de tractament farmacologic
de pacients amb infecci6 per SARS-
CoV-2 a I'ambit del SISCAT es pot
consultar el segiient enllag: Attps://cat-
salut.gencat.cat/ca/proveidors-professionals/
Jarmacia-medicaments/programa-harmonit-
zacto-farmacoterapeutica/pautes-harmonit-
zacio-farmacoterapeutica/covid-19/. M
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ENTREVISTA A NOEMI OLIVAS

Area manager de projectes
gastronomics sanitaris d'Aramark

Noemi Olivas és dietista i durant els seus 20 anys de carrera pro-
fessional s’ha anat formant en gestié de restauracio col-lectiva i en
programes de desenvolupament directiu. Esta especialitzada en el
sector sanitari i és responsable de nombrosos projectes gastrono-
mics en hospitals i residéencies de Catalunya. Ha treballat en implan-
tacions de linia freda a cuines hospitalaries, i també en la digita-
litzacidé de les comunicacions planta-cuina i en el seguiment de la
satisfaccid, a través de comissions de treball en diferents hospitals.

ABANS DE COMENCAR, NOEMI, EX-
PLICA'NS EN QUE CONSISTEIX LA
TEVA FEINA.

El nostre proposit és garantir el ben-
estar de tots els usuaris de I'hospi-
tal, tant de pacients com d'acompa-
nyants i personal sanitari. Sabem que
I'alimentacié influeix en una millor
recuperacio dels pacients, ja que,
per a nosaltres, és important que
mengin, perd també que estiguin in-
formats sobre les dietes que afavo-
reixen la recuperacié i que adoptin
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aquest habit per seguir el tractament
a casa. Ens sentim part del centre i,
en I'ambit de I'alimentacid, volem que
se sentin ben atesos durant I'estada
hospitalaria.

També tenim en compte el benestar
dels que tenen cura dels pacients.
Oferim un servei atent i rapid, ja que
és crucial per a les families i els sani-
taris, i per aixo hem dissenyat espais
i dietes que els permetin aprofitar les
hores del menjar per relaxar-se i tenir
temps per a ells mateixos.

Els professionals de la sanitat han
de tenir la seguretat que el nostre
servei compleix els compromisos i
que, gracies a aquesta cura, poden
enfocar-se en allo que veritablement
importa: garantir la salut de les per-
sones.

COM HA AFECTAT LA PANDEMIA AL
VOSTRE SERVEI?

La pandémia ens ha canviat la vida
a tots. En el nostre servei, el primer
que vam detectar és que, en aillar les
habitacions per evitar els contagis,
vam perdre la comunicacié amb els
pacients. Rapidament ens vam ado-
nar que haviem d'estar al seu costat.
Les nostres dietistes van comencar a
fer la feina per teléfon, trucant a les
habitacions, i aixi ens vam convertir
en part de I'acompanyament dels pa-
cients.

En aquest moment vam veure que
les necessitats havien canviat i vam
haver de reformular el servei. Per a
aix0, vam reunir un equip d'experts
en nutricié i dietética, experts en cui-
na, en gestid de centres hospitalaris,
retail, digitalitzacid i proveidors. Vam
comencar a pensar com podriem mi-
llorar el servei per adaptar-lo a les
noves necessitats, i aixi va ser com
va sorgir el projecte Estar +.

COM IMPACTA AQUEST PROJECTE
EN ELS PACIENTS?

Al maig del 2021 es va fer un estudi
a escala nacional amb 511 pacients,
202 acompanyants i 100 sanitaris



per coneixer de primera ma quines
eren les necessitats que tenien i com
podiem millorar I'experiencia gastro-
nomica dins el mon sanitari.

VVam descobrir que I'hora dels apats
era considerada el millor moment del
dia per als pacients i que valoraven
molt qualsevol detall que reforcés
aquest moment, creant un efecte
wow!.

També vam detectar la necessitat
que tenien d'estar informats i la sa-
tisfaccié de poder triar els plats que
menjarien.

Per aix6 vam comencar a treballar en
un menu preparat pels nostres xefs,
amb vuit entrants, vuit principals i
vuit postres, que es podien trobar a
diferents dietes. Per primera vega-
da a pacients amb certes patologies
se'ls donava l'oportunitat de triar
dins del menu. Després de fer una
prova en hospitals de Madrid i Al-
meria, la satisfaccié global dels pa-
cients havia augmentat un 6,30%,
amb valoracions de 8,7 sobre 10.

A més, hem reforcat la nostra opera-
tiva per continuar escoltant i infor-
mant els pacients a través dels nos-
tres dietistes i fer un seguiment del
seu estat.

COM AJUDA ESTAR + LES FAMILIES |
ELS SANITARIS?

En l'estudi que vam fer vam desco-
brir que, en temps prepandémia, el
68% dels acompanyants aprofitava
els moments en que al pacient li es-
tan fent una prova medica, o venen
altres visitants, per fer un break i
prendre alguna cosa. No obstant
aix0, només el 27% tenia la infor-
macié necessaria per localitzar la
cafeteria i coneixer les opcions de
restauracié que hi ha. De la mateixa
manera, els sanitaris que necessi-
ten un servei rapid per aprofitar els

aramark 3  (O) Comertel

alimentacid col-lectiva

Estar mas para
estar mejor.
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descansos per relaxar-se no tenien
prou informacié sobre I'oferta de ca-
feteria.

Per aixd vam comencar a treballar en
eines digitalitzades on poder com-
partir tota la informacié que cada
perfil d'usuari necessitava. Amb
aquestes eines podien reservar i pa-
gar les comandes en linia per evitar
les cues i controlar els aforaments
del local. D’aquesta manera, també
ens vam adaptar a les necessitats
detectades en la pandémia.

D'altra banda, treballem perque les
cafeteries siguin espais més como-
des, amb mends més saludables i
atractius, com si fossis en un restau-
rant lluny de I'hospital on pots des-
connectar. A més, apliquem proto-
cols anti-Covid, com Eversafe, avalat
per AENOR, per crear espais segurs.

QUINS SON ELS PROXIMS PASSOS
DEL VOSTRE PROJECTE?

Estar + és un projecte viu i en crei-
xement constant. La majoria dels
nostres clients valoren la millora
continua, la innovacié i el desen-
volupament que, setmana rere set-
mana, esta desenvolupant el nos-
tre equip de treball. Tenim molts
projectes en marxa per donar valor
als dos punts claus d'Estar +: la hu-
manitzacié del servei de restaura-
cié i I'ds de la tecnologia posada al
servei de la satisfaccié de pacients,
acompanyants i personal sanitari.
En els proxims mesos comencarem
la implantacié d'aquest pla tan in-
novador entre els nostres actuals i
futurs clients d’'hospitals, per seguir
millorant el benestar de les perso-
nes a través de I'alimentacid i el ser-
vei que oferim.m
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LUCIA GARCIA

GRUPS DE TREBALL

Presidenta del Grup de Treball de Responsables de Farmacia

«Ens comprometem amb la gestid eficient dels
recursos a favor de la qualitat assistencial»

Amb quin objectiu va néixer aquest
grup de treball i com ha desenvolupat
la seva activitat fins ara?

El Grup de Treball de Responsables
de Farmacia es va crear amb 'objectiu
de construir un espai de cooperaci6
1 de relacié directa entre els diferents
professionals farmaceutics de I'ambit
hospitalari de la sanitat privada de Ca-
talunya, 1 aixi sumar forces per refor-
car cls interessos professionals del sec-
tor, a la vegada que es garanteix una
millora continua de la sanitat i1 dels
pacients. La idea de fons és donar-nos
suport en la presa de decisions farma-
coterautiques 1 consolidar el treball
multicentric dels farmaccutics, que
estem compromesos amb la gestio efi-
cient dels recursos economics relacio-
nats amb I'adquisicié de medicaments,
el control d’estoc 1 la seva conservacio
adequada. Tot plegat en benefici de la
qualitat assistencial.

A la primera reuni6 anual ja vam es-
tablir un pla de reunions periodiques
oferint el format en linia o presencial
a ’ACES. Ens trobem trimestralment
1al'inici de cada reuni6 repassem ’ac-
ta de 'anterior 1 exposem 1 tractem
progressivament cada punt de ordre
del dia. Després de cada reunio, tant
els que hi han assistit com els que no
reben I’acta per correu electronic, que
inclou tots els punts tractats amb detall
amb la finalitat que tothom n’estigui
correctament informat.

Quins son els perfils professionals
que més poden contribuir als objec-
tius del grup?

Els perfils professionals que més po-
den contribuir al treball d’aquest
grup serien els farmaceéutics respon-

D

sables de la gesti6 1 coordinacidé dun

servel de farmacia hospitalaria o d'un
diposit de medicaments, de manera
que es pugui impulsar la col labora-
ci6 directa entre ells 1 es pugui avan-
¢ar en una linia transversal de millora
continua per impulsar la transforma-
ci6 1 ’avang professional.

A les reunions sempre vetllem per la
millora continua de la resta de profes-
sionals que treballen en un servei de
farmacia, com serien els técnics 1 els
auxiliars de farmacia i el personal ad-
ministratiu, impulsant programes de
formaci6 especialitzats per a cada ca-
tegoria 1 compartint problematiques 1
metodologies de treball.

Ara mateix, quins son els temes més
importants que teniu damunt la tau-
la?

El tema en el qual ara estem incidint
més activament ¢és la creacié6 d’una
cartera de programes 1 cursos de
formacié continuada especialitzada
en el sector farmaceéutic en I'ambit

hospitalari gracies a la col laboraci6
d’Ultreia Formacié, els laboratoris
Novo Nordisk i1 I’empresa de logisti-
ca Pharmathek. La intencié és que
en aquesta cartera hi hagi cursos de
farmacologia, de control logistic i au-
tomatitzacié de magatzems, 1 de mi-
llora de la gestié dels recursos mate-
rials 1 humans adaptats a les diferents
categories professionals. També s’esta
coordinant la posada en marxa d’un
treball d’investigacié multicéntric 1 la
realitzaci6 d’una jornada/webinar
sobre la metodologia Lean 1 la millo-
ra de Defectivitat, I'eficiencia i I’agili-
tat en el servei de farmacia hospitala-
ria a través d’experts en la materia 1
de referéncia en el sector.

Tgualment, estem compartint dife-
rents procediments de treball en la
gestid dels antibiotics; establint acci-
ons preventives 1 sistemes de gestio 1
notificaci6 d’errors de medicacio, 1
tractant qliestions de legislaci6 actu-
al, com pot ser la lluita contra la falsi-
ficacié de medicaments.®



FORUM QUIRURGICA

El paper de la medicina privada
en el sistema sanitari catala

1 25 d’octubre, I'espai de
debat Forum Quirurgica va
reunir a la Pedrera diversos
representants del sector sanitari
del pais per analitzar en quin mo-
ment es troba la medicina privada.

En el debat es van abordar qtiesti-
ons relacionades amb el paper que
aquesta hauria de tenir en el siste-
ma sanitari a Catalunya.

La periodista Agnes Marques va
moderar la taula rodona en que
van participar: Gemma Craywin-
ckel, directora del Servei Catala
de la Salut; Assumpta Escarp, di-
putada del Parlament de Catalu-
nya, responsable de la sectorial
de Salut del PSC; Lluis Monset,
president de I’ACES; Jaume Pa-
dros, president del Col legi Oficial
de Metges de Barcelona, 1 German
Barraqueta, director territorial del
Grup Quironsalud.

En el decurs de la conversa es va

constatar el gran impacte directe
que va tenir la Covid en el siste-
ma sanitari en el seu conjunt, aixi
com el fet que, durant la prime-
ra onada, la sanitat privada es va
posar al servei de la publica per
aconseguir cobrir les necessitats 1
urgeéncies sanitaries que imposava
la situaci6.

En aquest sentit, una de les conclu-
sions més importants de la sessio va
ser que és imprescindible que, més
enlla de la pandémia, els sectors sa-
nitaris public 1 privat continuin col-
laborant per una sanitat sostenible
a Catalunya.

SISTEMA PUBLIC | PRIVAT

La directora del Servei Catala de la
Salut va defensar la necessitat de te-
nir un sistema public sanitari «que
arribi a tothom», 1 va afirmar «que
creixi la sanitat privada en mo-
ments de crisi ho entenc, pero crec
fermament en un sistema de sanitat
publica».

ACTIVITAT ACES

Per la seva banda, el president de
I’Aces, va apuntar que «no es pot
obviar que el sistema sanitari catala
¢és public 1 privat».

En aquesta edicié, Forum Qui-
rurgica va comptar també amb la
presencia de Sicus Carbonell com
a convidat especial. A banda de ser
cantant del grup musical Sabor de
Gracia, també és mediador social
entre les comunitats paia i gitana.

En la seva intervenci6, Carbonell
va aportar la seva experiéncia com
a mediador 1 va demanar que «la
sanitat catalana s’atreveixi a tren-
car murs 1 sigui ’enveja i el mirall
de la resta del mon».

Gairebé 2,6 milions de persones
tenen asseguranca medica a Cata-
lunya, xifra que significa el 33,62%
de la poblaci6 (segons el Seguro de la
Salud 2020. ICEA). Aquesta xifra
representa un 2,5% més que ’any
anterior.m
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-ACTIVITATACES CONVENIS

CONVENI DE DANY CEREBRAL SOBREVINGUT

L'ACES signa el nou annex
d'alta especialitzacio

(DCS) 2019-2022 mitjangant una addenda, al desembre del 2019.
Des de P'inici del primer conveni especific de DCS al 2016, es va
crear un grup de treball per tal d’establir els requeriments clinics i econo-

l ’ACES es va incorporar al Conveni de dany cerebral Sobrevingut

mics per al reconeixement de la major intensitat dels recursos necessaris
en ’atenci6 de pacients neurologics d’alta complexitat. No va ser fins al
juliol del 2020 que es van reprendre les negociacions, en que ’ACES,
amb I’assessorament técnic de Josep Maria Ramirez, director general de
la Fundaci6 Institut Guttmann, ha tingut un paper molt rellevant. L'l de
juliol es va signar, després d’un any de negociacions entre les patronals
(ACES 1 ASPE) 1 el sector assegurador (Consorcio de Compensaciéon de
Seguros 1 UNESPA), ’annex d’alta especialitzaci6é. Aquest document té
una vigencia d’un any i mig i coincideix amb la finalitzacié del Conveni
de dany cerebral.

L’objectiu d’aquest annex és cobrir les necessitats especifiques dels lesio-
nats neurologics d’alta complexitat 1 reconeixer la tasca assistencial que
s’ha fet durant anys 1 que, per I’exigéncia d’uns tractaments molt especia-
litzats, només esta a ’abast d’un grup molt reduit de centres assistencials. ®

2

Nous convenis de
patrocini i col-laboracié

PATROCINI PREFERENT

Opinat m

L'ACES ha signat un conveni com a patroci-
nador preferent amb Opinat, una empresa
especialitzada a mesurar I'experiencia del
client mitjancant el sistema Net Promoter
Score (NPS (c)) des de fa més de 12 anys.

També ha signat convenis de patrocini
amb:

e
Energy tools toolS o

Consultoria energetica independent espe-
Cialitzada a optimitzar la gestié energética |
incrementar la competitivitat a les empreses.

Pharmatek PHARMATHEK

Empresa referent en la robotitzacié de ma-
gatzems i automatitzacid de processos es-
pecialitzats en oficines de farmacia, farmacia
hospitalaria i la seva cadena de distribucio.

|
Autolica AUT%?_.CA
Empresa que ofereix un complet servei de
venda i renting de vehicles Mercedes Benz
a tot tipus de clients, empreses i autonoms.

lcdg ICPQ

Empresa certificadora de sistemes de gestio
i verificadora ambiental i de sostenibilitat
amb més de 20 anys d'experiencia.

COL-LABORACIO

Desmon (Jommon
Empresa especialitzada en I'equipament i el
mobiliari d'oficines.

“PSP-
Estudi PSP arquitectura AICIUTECTURR
Estudi especialitzat en el disseny de nous
hospitals, i en I'ampliacié i reformes de cen-
tres existents, residencies geriatriques i al-

tres installacions de salut.

RENOVACIO D’'ACORDS

Calimed
Randstad
Bosch Pascual



CURSOS ACES-ULTREIA FORMACIO

EXPERIENCIA, ESPECIALITZACIO, QUALITAT, PERSONALITZACIO

CURSOS 100% PROXIMS CURSOS OBERTS
SUBVENCIONATS

?, 4,9,11,16,18 23
h25,aelnovembig CURSOS DEL PROGRAMA SECTORIAL

8,10, 15,17, 22 24
i 29 de novembre,
i 1 de desembre

9,11,16,18 23,25
i 30 de novembre,
i 2, 9i14 de desembre

16,18,23,25i30
de novembre,
i2,914 15i16
de desembre

17,19,22,24,26 i
29 de novembre,
i1,3,10i13de
desembre

@ Informacié: www.aces.es/formacio

ICDQ és una entitat de certificacio, privada i independent
amb vocacia local Falobal, Oferim un nou concepte en la
prestacio de serveis de certificacic amb tres objectius:

« Qualitat
« Professionalitat
« Serveial client

Som una entitat acreditada per a la certificacio de sistemes
de gestio, serveis, productes, persones i verificacions de
sostenibilitat.

Disposem de preséncia internacional en més de 16 paisos.

Som persones al servel de persones.




XARXA ACES

CENTRE D'OFTALMOLOGIA BARRAQUER
Obertura d’'un centre a Dubai

Barraquer ha iniciat el seu procés d'internacionalitzacié amb
I'obertura del Barraguer UAE Eye Hospital, a Dubai, que es va
inaugurar el 12 d'octubre passat.

El nou hospital, situat al complex medic Dubai Healthcare City 2
de la ciutat dels Emirats Arabs Units, és un edifici de sis plantes i EEEEEEELR
13.000 m? dotats de les Ultimes tecnologies. Conté diferents uni- :
tats mediques i quirlirgiques per oferir una assistencia oftalmolo- —
gica de maxima qualitat: 30 llits d'hospitalitzacio, 4 quirofans, 3 =
sales de cirurgia laser, servei d'urgencies 24 hores, laboratori pro-
pi, una optica i una farmacia.

Per a la cobertura integral de totes les afeccions dels ulls, el
Barraquer UAE Eye Hospital compta amb un equip medic de bl - {14
maxim nivell integrat per set oftalmolegs de categoria senior, I
formats tots ells a la clinica de Barcelona per garantir el know E= T

how de Barraquer. Aixi es pot donar assistencia en totes les u

subespecialitats de l'oftalmologia: cataractes, retina i vitri, 1 1 i n
glaucoma, cornia i superficie ocular, cirurgia refractiva, estra- - .
bisme, cirurgia oculoplastica, oftalmologia pediatrica, neuroof-
talmologia i oncologia ocular.

Aquest equip es manté connectat i coordinat amb el de Bar-
celona, que puntualment també envia oftalmolegs per visitar i
operar pacients a Dubai. Barraquer sempre ha estat molt lligat
al Proxim Orient, ja que molts dels pacients internacionals que
es desplacen per ser tractats a la clinica de Barcelona proce-
deix d'aquesta regié del mén.m

CLINICA NOSTRA SENYORA DEL REME]
Nova facana amb materials reciclables

El centre ha dut a terme la remodelacié de la facana amb una
arquitectura passiva i optant per materials reciclables. La ins-
tallacié de lamines fixes de bambu i de lamines practicables
d'alumini permet un control total sobre 'entrada de la llum a les
habitacions, segons les necessitats, afavorint I'estalvi energétic
i oferint més confort als pacients gracies a la illuminacié natural
i a la visio a I'exterior. La nova facana també ha permes ampliar
les habitacions de la tercera planta, que han estat completament
renovades, i incloure una suite de 46 m?,

L'obra ha estat projectada per I'estudi Llongueras Clotet Arqui-
tectes, professionals amb més de 30 anys d'experiéncia i espe-
clalitzats en la humanitzacio dels hospitals, i per GudayTerreros,
arquitectes i enginyers que destaquen per la creacié d'espais har-
moniosos, amables i accessibles pels usuaris. La renovacio de la
facana forma part del pla director de la Clinica Nostra Senyora del
Remei iniciat el 2021.m




CREATING
BUSINESS ADVANTAGE

dotgainen

iQueremos que nos conozcas!

En DotGainen, como consultoria técnica e integrador de Yoigo Empresas, nos especializa-
mos en el asesoramiento, disefio, implementacién y mantenimiento de sistemas de teleco-
municaciones, ofreciendo un amplio abanico de soluciones de ciberseguridad, colaboracion
y videoconferencia, asi como soluciones de conectividad e infraestructura de red, transfor-
mando las tecnologias de cada empresa en fiables, seguras, escalables y adaptadas a las
necesidades de cada momento.

Llevamos mas de 15 afios en el sector disefiando e implementando las mejores soluciones
tecnolégicas del mercado, siempre orientados al funcionamiento 6ptimo. Analizamos las
necesidades de tu empresa e identificamos las lineas de actuacién para su mejora basan-
donos en tres areas: Comunicaciones, Networking y Seguridad. Nuestro equipo de inge-
ieros dispone de las certificaciones otorgadas por los mejores fabricantes del mercado, lo
a cabo todos los disefos, implementaciones y mantenimientos

de nuestros clientes.

CISCO vmware I NetApp-
Partner
Premier Certified
PREMIER CERTIFIED ENTERPRISE GOLD CERTIFIED INTEGRATION
PARTNER PARTNER PARTNER PARTNER

Nuestra pasion es la tecnologia y es por ello, como empresa referente de IT, que nos vemos
en una posicion privilegiada de ayudar a todo tipo de empresas, independientemente de su
tamanio, ofreciendo el asesoramiento v las soluciones tecnolégicas mas adecuadas.

Si quieres que te acompafiemos en este camino de mejora, no dudes en contactar con noso-
tros y uno de nuestros comerciales te asistira con tu proyecto tecnolégico.

info@dotgainen.es



XARXA ACES

CLINICA CREU BLANCA
Renovacié i ampliaci6

CreuBlanca continua renovant i ampliant |a clinica, situada al
districte barcelonf de Sarria. Després de l'inici de les obres |'abril
del 2019, el grup medic ha acabat la primera fase dels treballs
de remodelacié, amb 'obertura al public d'una nova segona en-
trada a la clinica per l'avinguda J. V. Foix, nimero 71, a través
de la qual es podra accedir a les installacions des de I'Area de
Radiologia. Se suma, doncs, a l'accés reobert al passeig Reina
Elisenda, nimero 17, i al ja existent de 'avinguda J. V. Foix.

El projecte inclou I'ampliacié de més de 3.000 m? dividits en tres
plantes, destinades a quirofans intelligents, consultes medi-
ques i sales d'espera. Les dimensions totals del centre seran de
12.000 m*m

HOSPITAL UNIVERSITARI DEXEUS
Més atencio a les malalties digestives

'Hospital Universitari Dexeus ha posat en marxa |'Institut
Medicoquirlrgic de Malalties Digestives. Es tracta d'un servei
transversal multidisciplinari format per especialistes en gas-
troenterologia, endoscopia i cirurgia general que neix amb ['ob-
jectiu de donar resposta a tots els problemes relacionats amb
I'aparell digestiu.

L'Institut té més de 50 professionals altament qualificats en-
tre metges especialistes que treballen de manera coordinada
per poder oferir un abordatge multidisciplinari pero individua-
litzat als pacients.m

CETIR ASCIRES
Precisié en malalties que afecten el moviment

L'aparicié de tremolor a les mans tendeix a associar-se a la malaltia de
Parkinson, perd aquesta no és l'iinica possibilitat. «Per aixo és sum-
mament important un diagnostic exacte i precoc d'aquestes malal-
ties», apunta la coordinadora de la Unitat de Parkinson i Trastorns del
Moviment d'Ascires, la neurologa Irene Martinez. Amb aquest objectiu,
Cetir Ascires compta amb facultatius especialistes en neuroimatge i
equips d‘alta tecnologia que permeten fer exploracions avancades de
radiodiagnostic i medicina nuclear. En aquest camp es fan servir tec-
niques avancades, com la tecnologia hibrida PET/RM, que, juntament
amb biomarcadors especifics, permet distingir la malaltia de Parkinson
i els parkinsonismes atipics d'altres malalties neurodegeneratives.

Pel que fa al tractament del tremolor i altres simptomes del Parkinson
sense cirurgia, el grup Ascires és pioner en tecniques innovadores,
com ara Neuro-HIFU, un procediment basat en ultrasons i guiat per
ressonancia magnetica per eliminar el tremolor essencial.m
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EUGIN
Covid i centres de reproduccié assistida

El doctor Daniel Matard, director medic de CIRH, del Grup Eu-
gin, i primer autor de I'estudi impulsat pel grup de treball de la
Societat Espanyola de Fertilitat (SEF), va presentar al congrés
de 'European Society of Human Reproduction and Embryology
I'estudi Low SARS-Cov-2 Positivity rate in women included in
ART programs following the recommendations of the Spanish
scientific societies on reproduction, dut a terme durant els me-
sos de crisi sanitaria per la Covid-19 en centres de reproduccid
assistida espanyals.

La investigacio conclou que entre |'abril del 2020 i el gener del
2021 aquests centres van tenir menys de I'1% de positius per
Covid-19 entre els seus pacients. En total, es van dur a terme
12.416 cribratges.m

FUNDACIO FINESTRELLES
Concert benefic anual

El 25 d'octubre la Fundacio Finestrelles va celebrar amb gran exit
I'espectacle benefic Una nit darts a la Sala Barts, sota la direc-
cié de Marcel Gorgori, i amb la collaboracié d'Alex Vicens (tenor),
Maribel Ortega (soprano), Marc Sala (tenor), Carles Daza (tenor) i
Josep Buforn (pianista).

L'acte va congregar 400 persones, entre les quals va destacar la
presencia de Montserrat Vilella i Cuadrada, directora general de
I'Autonomia Personal i la Discapacitat; Meritxell Budo, secretaria
d'Atencié Sanitaria i Participacio de la Generalitat; Antonio Cafie-
te, president de PIMEC; Xavier Trias, ex alcalde de Barcelona, aix{
com del president de 'ACES, el doctor Liuis Monset.m
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’/ VIDsigner Always be yoursalt

Les persones
son el primer

VIDsigner és la solucié de signatura electronica que s'integra amb
el seu programa de gestio i que permet enviar de manera segura els
documents que requereixen la signatura de pacients i facultatius,
com els formularis d'admissié o els consentiments informats.

VIDsigner, desenvolupat per Validated ID, és el servei de signatura
electrénica amb més integracions en el sector salut.

www.validatedid.com
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FUNDACIO ACE
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Test per a la detecci6 precoc de I'Alzheimer

Ace Alzheimer Center Barcelona ha desenvolupat Facememory,
un test en linia que permet detectar el deteriorament cognitiu
en les persones, principalment amb perdues de memoria, de
manera que possibilita la deteccié precoc de I'Alzheimer. Igual-
ment, aquest test contribueix a palliar-ne els simptomes i ini-
ciar un tractament efectiu.

La prova ha estat dissenyada per un equip d'experts en cogni-
cié amb més de 25 anys d'experiencia en revisions de memoria
de persones a partir dels 50 anys.

Amb Facememory es busquen tres objectius principals: afavo-
rir el cribratge per derivar a una unitat especialitzada aquelles
persones que mostrin un baix rendiment en aquesta prova; po-
sar en valor el fet de revisar I'estat de la memaria cada cert
perfode de temps, com un indicador principal de salut, i fer més
accessibles les proves de memoria, facilitant que qualsevol per-
Sona pugui avaluar-la sense necessitat d'anar al centre medic,

Per portar a terme aquest test només cal un ordinador o taule-
ta amb connexid a la xarxa i accedir al test. No cal cap prepara-
cié prévia. Al cap de tres dies I'usuari que hagi fet la prova rep
un correu electronic amb el resultat que ha obtingut.m
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Reconeixement a la doctora Merce Boada

El 24 de setembre, la doctora Merce Boada, cofundadora i direc-
tora medica d'Ace Alzheimer Center Barcelona, va ser guardona-
da amb el premi Alzheimer atorgat per la Societat Espanyola de
Neurologia (SEN) per la seva aportacié i lideratge cientific i social
en aquesta malaltia. Aquests premis els atorga la junta directiva a
proposta dels grups d'estudi i dels membres de la SEN.

Durant el lliurament dels guardons, celebrat en el marc de I'acte
institucional de la SEN 2021, la doctora Boada va agrair el reco-
neixement del qual va dir que «és un orgull i una motivacié per
seguir treballant i per fer que I'Alzheimer sigui historia. La recerca
és I'inica via per fer-ho possiblex».m
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BOSCH PASCUAL

construcciones

Empresa de més de 40 anys d'historia i
especialitzada en el sector hospitalari,
farmacéutic i assistencial.

www.boschpascualconsirucciones.com
boschpascual@boschpascual.com | T. 93 362 03 20



Estar mes
per estar
millor

A Aramark tenim el compromis social d'estar més presents a la sanitat per a millorar el
benestar de les persones.

@ Estar + sans, amb una nova @ Estar + a prop, amb un equip
£

proposta dlimentaria. professionalitzat en el sector
hospitalari.

@ Estar + al dia, incloent-hi les @ Estar + segurs, gracies als nostres
ultimes innovacions del mercat. alts estandards de qualitat.

Per aixo, el nostre compromis es basa en Estar +

Vols descobrir més detalls sobre els serveis que i comercial@aramark.es
podem oferir al teu centre sanitari? . 900551055

estar«<» aramark ¥ ©) Comertel

Alimentant la teva salut




AMALIFS

catBio.

www.laboratoriodeanalisisclinicos.com
www.labmdb.com www.labcatbio.com www.abolab.es
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